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TEMAT NUMERU

Rekolekcje ignacjanskie
— posoborowe i tradycyjne.

Analiza

Cwiczenia duchowne sa najlepsza rzecza, jaka w tym zyciu moge sobie
pomyslec i w oparciu o doswiadczenie zrozumiec, aby cztowiek mogt
i sam osobiscie skorzystac i wielu innym przynies¢ owocna pomoc

i korzys¢ — sw. Ignacy Loyola

Cwiczenia sw. Ignacego beda zawsze jednym z najbardziej skutecznych
srodkow dla odrodzenia duchowego swiata i dla jego poprawnego
uktadu. Ale pod warunkiem, ze pozostana autentycznie ignacjanskie

— papiez Pius XII

Dzieta wielkich swietych sg ponadczasowe.
Takze niewielka ksigzka $w. Ignacego Loyoli
pt. Cwiczenia duchowne nalezy do skarbca
Kosciota, z ktorego wszyscy ludzie poszuku-
jacy Boga moga ciagle czerpa¢ nadprzyro-
dzong madros¢. Przez ponad cztery stulecia
w duchowej szkole $w. Ignacego nauki po-
bieraly tysigce kaptanow i oséb zakonnych,
a takze niezliczone rzesze wiernych $wiec-
kich. Duch $w. Ignacego jest zywy i obecny
réwniez w naszych czasach, o czym $wiadczy
ogromne i nieustajace zainteresowanie od-
prawieniem ¢wiczen duchowych, powszech-
nie zwanych rekolekcjami lub ¢wiczeniami
ignacjanskimi.
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W Polsce w ostatnich kilkunastu la-
tach ¢wiczenia ignacjanskie, odbywane
w milczeniu, przezywaja swoj renesans,
a jezuickie domy rekolekcyjne sa zapel-
nione przez caly rok. Cwiczenia duchowe
wedlug $w. Ignacego glosza rowniez kaptani
Bractwa Sw. Piusa X. Mogliby$my zapytaé
czy tradycyjne rekolekcje ignacjanskie, glo-
szone przez kaptanéw Bractwa, roznig sig
od rekolekcji posoborowych, organizowa-
nych przez ojcéw jezuitow? Odwolujac sig
do wlasnego doswiadczenia, pragne wska-
za¢ kilka gtéwnych roéznic, poniewaz bylto
mi dane odprawia¢ zaréwno te pierwsze re-
kolekgje, jak tez i drugie.
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Przed poznaniem katolickiej Tradycji
uczestniczylam we wszystkich etapach
¢wiczen  inacjanskich  organizowanych
w Polsce w jezuickich domach rekolekeyj-
nych. Korzystajac z opieki duszpasterskiej
kaplanéw Bractwa, odprawilam réwniez
prowadzone przez nich ¢wiczenia ignacjan-
skie, zorganizowane w domu rekolekcyjnym
w Bajerzu. Majac obraz obu form rekolekgji,
zrozumialam istotng réznice: ojcowie jezuici
upowszechniaja ,uwspolczesnione” ¢wicze-
nia duchowe, za$ kaplani Bractwa gloszg je
w sposob tradycyjny, wolny od nowinek i ble-
déw propagowanych w teologii po Soborze
Watykanskim II.

Cwiczenia duchowe skarbem Kosciota

Cwiczenia duchowne s3 owocem mi-
stycznych przezy¢, modlitwy i refleksji
$w. Ignacego Loyoli, zalozyciela zakonu je-
zuitow. Ich ogromna skuteczno$¢ i moc
sprawdzona przez samego $wigtego i jego
pierwszych towarzyszy doprowadzila do ofi-
cjalnego zatwierdzenia Cwiczer przez papieza
Pawla III w brewe Pastoralis officii cura z dnia
31 lipca 1548 roku. Od pierwszej, oficjalnej
aprobaty Stolicy Apostolskiej ponad trzydzie-
stu papiezy zabierato gtos w sprawie Cwiczer.

Z okazji jubileuszu 400-lecia powstania
Cwicze#t duchownych Pius XI w konstytucji
apostolskiej Summorum pontificum z dnia
z 25 lipca 1922 roku oglosil $w. Ignacego
niebieskim patronem wszystkich rekolekcji.
Niewatpliwie najwazniejszym dokumentem
pos$wieconym Cwiczeniom jest encyklika
Piusa XI Mens nostra (O znaczeniu rekolek-
cji zamknietych) z dnia 20 grudnia 1929 roku.
Papiez podsumowal w niej wielowiekowe do-
$wiadczenie w zakresie udzielania ¢wiczen,
nazywajac je ,najmadrzejszym i ze wszech
miar uniwersalnym kodeksem regul zdol-
nych wprowadzi¢ dusz¢ na droge zbawienia
i doskonatosci”.

Cwiczenia duchowe , novus ordo”

Przez ponad cztery stulecia zaden z pa-
piezy nie uwazal, ze C¢wiczenia ignacjan-
skie ,,przedawnily si¢” i musza by¢ gloszone
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w sposob nowy, ,ulepszony”. Jeszcze papiez
Pius XII w polowie XX wieku potwierdzil ich
aktualno$é: ,,Co do ascetyki ksiegi Cwiczer,
mogliby$my pomysle¢, ze $w. Ignacy napi-
sal ja specjalnie dla naszej epoki...”. Pierwsze
zabiegi dostosowania regul ¢wiczen ducho-
wych do wspolczesnego swiata mialy miejsce
jeszcze przed Soborem Watykanskim II.

Pius XII, ostatni przedsoborowy papiez,
widzac sprzeniewierzenie prawdziwego du-
cha $w. Ignacego u jego duchowych synéw,
zdecydowanie zaswiadczyl o skutecznosci
prawdziwej i niezmiennej metody ignacjan-
skiej: ,,To nie jest z pewnoscia tak, iz ta me-
toda stracila swojg skutecznos¢ lub ze nie
zgadza si¢ juz z wymaganiami wspolczesne-
go czlowieka. Natomiast jest smutng rzeczy-
wistoscig, iz ten likier traci juz swoj smak,
ta machina swojg moc, gdy rozcienczamy ja
w bezbarwnych wodach olbrzymiego przy-
stosowania lub gdy demontujemy kilka pod-
stawowych czesci z przekltadni ignacjanskiej”.

Motywem przewodnim Soboru Waty-
kanskiego II bylo aggiornamento, czyli
tzw. uwspodlczesnienie Kosciota. Soborowe
dokumenty nauczaja nowego sposobu wiary,
ktory rzekomo bardziej odpowiada czasom
wspolczesnym. Sobdr dokonal zmian we
wszystkich mozliwych zasadach zycia ducho-
wego. Zabiegowi aggiornamento zostaly pod-
dane takze ¢wiczenia duchowe.

Poniewaz ojcowie jezuici byli jednymi
z glownych konstruktoréw ostatniego soboru,
bardzo szybko nastapilo przeniknigcie nowe-
go nauczania réwniez do metody ignacjanskie;.
Najbardziej znany jezuicki uczestnik soboru,
o. Karl Rahner, w jednej z konferencji na temat
Cwiczer powiedzial, iz s3 one ,,podstawowym
dokumentem i jedng z przyczyn wspottworza-
cych radykalnie nowg mentalnos¢ nowozyt-
ng”. Uwzgledniajac zmiany w teologii, jezuici
w swoich o$rodkach rekolekcyjnych glosza ¢wi-
czenia duchowe w ,,nowy sposob”, ktory spel-
nia wymagania ,,nowej ewangelizacji”.

Rekolekcje gtoszone przez jezuitow

Przed II wojna swiatowg polscy jezuici glo-
sili ¢wiczenia w osrodkach w Czechowicach-
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Dziedzicach i w Czestochowie. Powojenna
sytuacja w kraju nie sprzyjata aktywnosci
duszpasterskiej, np. czestochowski dom
zostal przejety przez wladze komunistycz-
ne. Jezuici dzialalno$¢ rekolekcyjng wzno-
wili na wiekszg skale dopiero pod koniec
lat 80. Powstaly kolejne domy przystoso-
wane do udzielania rekolekcji zamknie-
tych, m.in. w Gdyni, Zakopanem, Kaliszu,
Warszawie Falenicy. Reaktywujac ¢wiczenia
ignacjanskie w milczeniu, jezuici zaadapto-
wali ,nowag metode”, rozpowszechniong juz
w domach rekolekcyjnych w krajach zachod-
nich. Obecnie ¢wiczenia ignacjanskie w mil-
czeniu, oprocz o$rodkow jezuickich, mozna
odprawi¢ takze w domach formacji duchowej
ksiezy salwatorianoéw oraz w ogniskach reko-
lekcyjnych Siostr Wielkiego Zawierzenia.
»Na odprawienie ¢wiczen, ktére tu na-
stepuja, przeznacza sie cztery tygodnie, od-
powiadajgce podzialowi ¢wiczen na cztery
czesci. Cze$¢ pierwsza mianowicie jest roz-
wazaniem i kontemplowaniem o grzechach.
Cze$¢ druga jest o zyciu Chrystusa Pana
naszego az do Niedzieli Palmowej wlacznie.
Czes$¢ trzecia o Mece Chrystusa Pana nasze-
go. Czwarta wreszcie o Zmartwychwstaniu
i Wniebowstapieniu, z dodaniem trzech spo-
sobow modlitwy” — Cwiczenia duchowne, 4.
Oryginalne rekolekcje zalecane przez
sw. Ignacego trwaja miesigc. Aby umozliwi¢
odprawienie 30-dniowych ¢wiczen, podzie-
lono rekolekcje na cztery etapy odpowia-
dajace czterem tygodniom ¢wiczen. Kazdy
tydzien odprawiany jest osobno w rocznych
odstepach. Przed odprawieniem czterech ty-
godni uczestnicy sa zobowiazani do udziatu
w pieciodniowym etapie wstepnym rekolek-
cji, tzw. fundamencie. Dla os6b, ktére odpra-
wily juz cztery tygodnie i chcialyby poglebi¢
swoje zycie duchowe, korzystajac z czasu mil-
czenia i modlitwy, dodatkowg propozycja jest
tzw. synteza ¢wiczen duchowych. Zazwyczaj
w jednym terminie w wybranym osrodku
prowadzone sa wszystkie tygodnie i synteza.
Rekolektanci z kazdego tygodnia otrzy-
mujg wprowadzenia do modlitwy i w osob-
nej auli stuchajg konferencji. Program dnia
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zawiera dwa wprowadzenia do osobistej mo-
dlitwy, cztery medytacje-kontemplacje, jedna
konferencje tematyczng (tzw. konsyderacje),
Msze i godzinna adoracj¢ Najswietszego
Sakramentu. Cwiczenia dawane sg poszcze-
golnym osobom, a nie wspdlnocie (mimo
ze na ogol jednoczesnie odprawia je wie-
cej o0sob). Dlatego nieodzownym warun-
kiem rekolekeji zamknietych jest catkowi-
te milczenie, przestrzegane bezwzglednie.
Rekolektanci otrzymuja od prowadzacego
wskazowki co do tresci i metody modlitwy,
po czym indywidualnie odbywaja si¢ medy-
tacje lub kontemplacje.

Kazdy uczestnik ma przydzielong osobe
towarzyszaca, tzw. kierownika duchowego,
ktorym jest ojciec jezuita lub osoba $wiec-
ka (wspolczesni czlonkowie Towarzystwa
Jezusowego preferuja $wiecki strdj niz za-
konny habit, co nawet zewnetrznie umniej-
sza ich kaplanskg postuge). Kazdego dnia
kierownik duchowy przeprowadza z reko-
lektantem 20-minutowa rozmowe, w ktd-
rej dokonuje si¢ refleksja nad przebiegiem
¢wiczen. Przedostatniego dnia, szczegdlnie
osoby odprawiajace pierwszy tydzien, maja
mozliwo$¢ spowiedzi. Na koniec rekolekcji,
podczas ostatniego spotkania dla wszystkich
uczestnikow, przekazywane sg wskazowki do
kontynuacji ¢wiczen w Zyciu codziennym.

Nowa teologia w rekolekcjach

Swiety Ignacy powtarzal, ze ,najtatwiej-
sza i prawie jedyna droga do $wietosci to
stronienie od tego wszystkiego, co $wiat
miluje, za czym sie ugania”. Duchowa szko-
la $w. Ignacego wyraznie ukazuje gtéwna
troske Kosciota, ktorego ostatecznym celem
jest Bog i wieczna szczedliwosé, a zadaniem
jest prowadzenie ludzi do tego celu. Sobor
Watykanski II dokonal radykalnej zmiany
w nauczaniu i zyciu Kosciofa. Punktem cen-
tralnym obecnej orientacji nie jest Bog i osia-
gniecie wiecznego zbawienia, ale czlowiek
i jego ziemska egzystencja oraz pochwala
wspolczesnego $wiata.

Wedlug ,nowej teologii”, rodzaj ludz-
ki nigdy nie utracil swej — wynikajacej ze
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stworzenia na obraz i podobienstwo Boze
— wznioslej godnosci. A Chrystus, ktéry po-
przez akt Wcielenia ,,zjednoczyl sie w pewien
sposob z kazdym czlowiekiem”, przez swa
smier¢ nie tyle splacil Ojcu dlug zaciagniety
przez grzeszng ludzkos¢, co jedynie w pelni
»objawil czlowieka jemu samemu”, przypo-
minajgc mu o mitosci Bozej i wielkiej godno-
$ci, ktorej swiadomos¢ zatracil.

Pod wplywem tej ,nowej teologii” ¢wi-
czenia duchowe si¢ $rodkiem pomocnym
bardziej w realizacji $wiatowego Zzycia niz
w drodze do $wietosci. Maja one pewne za-
stosowanie w psychoterapii oraz stuzg jako
narzedzie do wzrostu osobowosci czy tez jako
»poradnik psychologiczny”. Postugujac sie sto-
wami $w. Piusa X z encykliki Pascendi — ,je-
$li jedno przyjmiesz, reszta konsekwentnie
nastapi¢ musi” — stawianie czlowieka w cen-
trum i adorowanie jego godnosci znieksztalci-
to znaczenie grzechu, piekta, walki duchowej,
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Medytacje pierwszego tygodnia — rozmy-
slanie nad grzechem aniol6w, pierwszych ro-
dzicow i kazdego czlowieka — ukazuja pyche
jako grzech glowny, prowadzacy do wszyst-
kich innych grzechéw. Aniolowie, pierwsi
rodzice i kazdy czlowiek — zgrzeszyli wobec
Boga i zaciagneli wobec Niego dlug. ,Nowe”
rekolekcje dodajg rozmyslanie o czterech ro-
dzajach ludzkiej pychy — dazenie do kariery
za wszelka cene, gorowanie nad innymi z od-
cieniem msciwosci, perfekcjonizm oraz hot-
dowanie manii wielko$ci — w ktérym grzech
jawi sie przede wszystkim jako nieszczescie
cztowieka i zlo spoleczne (Jozef Augustyn §],
Adamie, gdzie jestes? Rozwazania reko-
lekcyjne oparte na Cwiczeniach duchow-
nych sw. Ignacego Loyoli. Tydzien pierwszy,
»V. Rodzaje ludzkiej pychy”).

Nie ma tu odniesienia do Bozej sprawiedli-
wosci, grzech jest tylko odmowa mitosci, jaka
obdarowuje nas Bog. Antropologiczny wy-
miar grzechu w pewien sposéb wymusza na
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rekolektantach analize bardziej wlasnych nie-
doskonalosci 1 ,grzesznych postaw” niz fak-
tycznie popelnionych grzechéw. Zewnetrzna
postawa penitenta, ktéry podczas spowiedzi
generalnej siada w fotelu naprzeciwko spo-
wiednika, potwierdza nowe podejscie do
sakramentu spowiedzi — przypomina to
bardziej forme psychoterapii niz wyznanie
grzechow Bogu w obecnosci kaplana.

Jesli grzech nie jest juz obraza Boga, to pie-
ko, jako miejsce wiecznego potepienia, juz
nie przeraza i jest tylko pewna mozliwoscia. ..
Uczestnicy pierwszego tygodnia, zgodnie
z Cwiczeniami duchownymi, maja medytowaé
kary piekielne. Jednak teoria ,,powszechnego
Odkupienia” i nieobecnos$¢ tematu kary w ka-
zaniach prowadzi do traktowania piekla jako
obrazowego symbolu, przeno$ni lub metafory.

Aby rzeczywistos¢ piekla nie stwarza-
ta zbednej trwogi, niektorzy rekolekcjonisci
rozmyslanie o piekle przesuwaja na czwarty
tydzien ¢éwiczen: ,2W rozwazaniach Cwiczeri
duchownych $w. Ignacy daje nam takze me-
dytacje o piekle. Poprzez nig pragnie ukazac,
jak tragiczne moga by¢ konsekwencje naszego
grzechu. Wprawdzie rozwazania o piekle sg
umieszczone w pierwszym tygodniu, ale celo-
wo przenosimy je na czwarty tydzien rekolek-
cji. Tajemnice te bedziemy bowiem rozwazaé
nie tylko w perspektywie grzechu i zagroze-
nia zwigzanego z nim, ale takze z perspek-
tywy tajemnicy Zmartwychwstania, ktéra
objawia nam moc Chrystusa nad grzechem
i jego skutkami. Rozwazanie o piekle z per-
spektywy Zmartwychwstania nie bedzie bu-
dzi¢ w nas jakiegos paralizujacego leku” (Jozef
Augustyn SJ, Adamie, gdzie jestes? Rozwazania
rekolekcyjne oparte na Cwiczeniach duchow-
nych sw. Ignacego Loyoli. Tydzien czwarty,
»V. Bog nie przeznacza nikogo do piekia”).

Brak kary potepienia i latwy dostep do
krolestwa niebieskiego niweluja potrzebe
walki duchowej. Czlowiek juz nie musi trosz-
czy¢ si¢ o swoje zbawienie, bo przeciez wszy-
scy, dobrzy i Zli, i tak ,,pielgrzymujg do nie-
ba”. W takiej sytuacji reguly rozeznawania
duchowego i zasady walki duchowej ukazane
przez $w. Ignacego nie sg juz potrzebne.
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Meka Panska rozwazana w trzecim ty-
godniu bardziej jest ,$wiadectwem” godno-
$ci nabytej dla kazdego czlowieka poprzez
Weielenie, niz zados¢uczynieniem sprawiedli-
wosci Bozej za ludzkie grzechy. Ofiara krzy-
za jest jedynie najwyzsza formg manifestacji
odwiecznej milosci Boga Ojca do czlowieka.
Jednak nie ma Jezusowego krzyza bez Jego
Zmartwychwstania, nie ma tez Jezusowego
Zmartwychwstania bez Jego krzyza. Jedli nie
doswiadczymy prawdziwej ,bolesci wespot
z Chrystusem pelnym bolesci i udreki”, to
rado$¢ razem z Jezusem Zmartwychwstalym
nie bedzie gleboka i prawdziwa.

Wiara jako subiektywne uczucie

»Nowa teologia” wychodzi z zalozenia, ze
Bog dla wspotczesnych ludzi jest obcy i nie-
osiagalny i aby do nich dotrze¢, trzeba zaczac
od troski o czlowieka. Poznanie Boga opiera
sie¢ na wewnetrznym, catkowicie subiektyw-
nym i naturalnym objawieniu. ,Zwrot ku
cztowiekowi” i zdegradowanie wiary do po-
ziomu dowolnego przekonania religijnego
dokonalo zmian réwniez w sposobie glosze-
nia ¢wiczen. Odwolujac si¢ do doswiadczen
zyciowych, uczestnicy fundamentu rozwazaja
wlasne zafalszowania obrazu Boga. Dla ufa-
twienia podaje si¢ kilka przykladow, np. Bog
— sedzia, Bog samowoli, Bog — wszechwlad-
ny ojciec, Bog $mierci, Bog — ksiegowy, Bog
wymagajacy, Bég — narcyz, Bég — pioru-
nochron, Bég — witamina, Bég — rasista itd.

Rozmowy z kierownikiem duchowym
sprowadzaja sie do analizy osobistego spo-
tkania z Bogiem na modlitwie. Na koniec
rekolekeji chetni rekolektanci moga podzie-
li¢ sie swoim doswiadczeniem odprawio-
nych ¢wiczen. W $wiadectwach przewazaja
subiektywne odczucia, a nie wiedza religijna
i akceptacja Bozego Objawienia. Jesli wiara
jest tylko uczuciem skierowanym ku Bogu,
to Kosciot juz nie musi by¢ traktowany jako
boska instytucja prowadzaca do zbawienia,
ktora jako jedyna nieomylnie wyjasnia praw-
dy wiary. Z tego powodu nowe rozwazania
rekolekcyjne pozbawione sa odniesienia do
niezmiennego nauczania Kosciofa.
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Ekumenizm

Posoborowy dialog ekumeniczny catkowi-
cie znieksztalcil cel ewangelizacji. Skoro inne
religie réwniez sa drogami prowadzacymi do
zbawienia, to nie ma juz potrzeby nawraca-
nia kogokolwiek do Kosciota katolickiego.

Cwiczenia w ramach ,nowej ewangeliza-
cji” sa tylko srodkiem, ktéry pomaga ,szu-
ka¢ bardziej tego, co faczy niz tego, co dzieli™
,Cwiczenia duchowne posiadaja takze swoj wy-
miar ekumeniczny, czego dobrym przykladem
moze by¢ chocby fundament ¢wiczen, ktory
moga zaakceptowa¢ wszyscy chrzescijanie.
Cwiczenia duchowne moga wiec odprawiaé
z wielkg korzyscia nie tylko sami katolicy, ale
takze osoby innych wyznan (...). Szanujac wza-
jemnie wszystkie réznice wyznaniowe i oso-
biste przekonania, zaréwno dajacy, jak i od-
prawiajacy ¢wiczenia, koncentrujg sie przede
wszystkim na dzialaniu Boga w duszy czlowie-
ka. Ekumeniczny wymiar ¢wiczen duchow-
nych potwierdza takze sama praktyka” (Jozef

Augustyn S], Adamie, gdzie jestes? Rozwazania...

Tydzieri czwarty, ,XXV. Cwiczenia duchowne
a nowa ewangelizacja”).

Z drugiej strony, ojcowie jezuici pochwala-
jacy inne religie i zaangazowani w zjednocze-
nie wszystkich chrzescijan, maja watpliwosci
w kwestii jednosci we wlasnym zakonie. Bo
jak inaczej mozna wyttumaczy¢ brak zgody
na kontynuacje ¢wiczen w szesciu ,trady-
cyjnych” jezuickich domach dla oséb, ktore
odprawily pierwsze etapy rekolekcji w osrod-
ku Odnowy w Duchu Swietym w Lodzi czy
w ogniskach rekolekcyjnych Siostr Wielkiego
Zawierzenia? Przeciez rekolekcje w osrodku
Odnowy w Duchu Swietym w Lodzi takze
gloszg jezuici, a zalozycielem zgromadzenia
siostr i tworca programu rekolekcji w ogni-
skach rekolekcyjnych réwniez jest jezuita.
Taka informacje o niemozliwosci kontynu-
owania ¢wiczen otrzymywali uczestnicy na
ostatnim spotkaniu.

Nowa mariologia

W imi¢ dialogu ekumenicznego ojcowie
ostatniego soboru zrezygnowali z oglosze-
nia dogmatu o posrednictwie Maryi w dziele
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Odkupienia. ,Nowa mariologia” wpisuje Ma-
tke Boza w nowa wizje Kosciota we wspot-
czesnym $wiecie — jest Patronka w bu-
dowaniu ogélnoludzkiej cywilizacji mi-
losci i $wiatowego pokoju oraz ,Gwiazda
nowej ewangelizacji”...  Rekolekcjonisci,
dajac wprowadzenia do maryjnych kon-

templacji — ,0 Zwiastowaniu Pani naszej”
(Cwiczenia duchowne, 262), ,O Wcieleniu”

(101), ,O Narodzeniu” (110), ,Maryja pod
krzyzem” (208) i ,,Jak Chrystus Pan ukazat
sie Pani naszej” (218) — przedstawiajg Ja jako
posta¢ ekumeniczng i charyzmatyczng, po-
chlonieta bez reszty sprawami ludzi.

Nowa Msza

Liturgicznym wyrazem kultu czlowieka,
»nowej teologii” i dialogu ekumenicznego jest
nowy ryt Mszy (Novus Ordo Missae). Nowa
Msza jest bardziej ,ucztg paschalng” niz po-
nowieniem Ofiary krzyzowej. Jej warto$¢ po-
lega na wielkosci i godnosci czlowieka, ktory
raczej celebruje ofiare chwaly i dziekczynie-
nia, niz uczestniczy w prawdziwej Ofierze
przeblagalnej za grzechy. Jej horyzontalna
struktura prowadzi do spraw czysto ludzkich,
takich jak pokéj na ziemi, prawa czlowieka,
milo$¢ miedzy ludZzmi, rozwigzywanie pro-
bleméw spotecznych itd.

W zdecydowanej wiekszosci osoby swiec-
kie biorgce udzial w ¢wiczeniach nalezg do
utworzonych po ostatnim soborze ruchéw
i wspélnot. Dlatego tez nowa Msza odpra-
wiana podczas rekolekcji zamknietych jest
bardziej dzielem wspolnoty, a tzw. czynne
uczestnictwo wiernych stalo si¢ zwyczajowa
praktyka. Ojcowie jezuici przodujg w rozpo-
wszechnianiu nowinek liturgicznych, w ich
domach rekolekcyjnych preferowane jest
udzielanie Komunii §w. na stojaco (czesto
na reke), a nie nabozne przyjmowanie Ciala
Panskiego w postawie kleczace;j.

Skutki rekolekcji w zyciu codziennym

Na zakonczenie ¢wiczen odbywa sie
ostatnie spotkanie, ktérego tematem jest
kontynuacja rekolekcji w zyciu codzien-
nym. Ojcowie zachecaja uczestnikéw do
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prowadzenia poglebionego zycia duchowe-
go poprzez praktykowanie przedluzonej
modlitwy, korzystanie z regul rozeznawania
duchowego oraz ignacjanskiego rachun-
ku sumienia. Omawiane sg réwniez kwe-
stie kierownictwa duchowego, regularnego
przystepowania do sakramentéw i zaan-
gazowania w zycie Ko$ciota. Aby utrwali¢
owoce ¢wiczen, zalecana jest odpowiednia
lektura odnoszaca si¢ do tresci odprawia-
nego tygodnia. Zglaszajac si¢ na kolejny ty-
dzien, przyszly uczestnik wypelnia specjal-
ny formularz. Odpowiedzi na pytania nie sg
przyczyng ewentualnej odmowy zgody na
udzial w rekolekcjach, a jedynie weryfikuja
motywacje oraz ulatwiaja dobdr odpowied-
niego kierownika duchowego.

Dobre i zte strony nowych ¢wiczen

Proponowany sposob odprawienia ko-
lejnych czterech tygodni w odstepach rocz-
nych przeprowadza rekolektanta poprzez
kolejne etapy zycia duchowego: oczyszczenie,
oswiecenie i zjednoczenie. Kilkuletnia szko-
ta ¢wiczen duchowych pozwala na dokfadne
poznanie duchowosci ignacjanskiej i stop-
niowe nabywanie umiejetnosci korzystania
z ignacjanskiego rachunku sumienia, reguf
rozeznawania duchow, zasad walki ducho-
wej itd. Jesli okres migdzy rekolekcjami be-
dzie wykorzystany na doskonalenie osobi-
stej, przedtuzonej modlitwy i na wspotprace
z Bozg taska, to niewatpliwie prowadzi to do
postepu na drodze do $wietosci.

Aby odprawi¢ cale ¢wiczenia duchowe, po-
trzeba na to okoto 4-5 lat. Wsrdd uczestnikow
przewazajg osoby $wieckie. Nie jest fatwo zo-
stawi¢ obowiazki rodzinne i zawodowe na ty-
dzien, nie zawsze jest mozliwos¢ uzyskania
urlopu w wybranym terminie, a kolejne corocz-
ne rekolekcje wiazg si¢ z dodatkowymi wydat-
kami. Dla wielu taki sposob odprawiania reko-
lekgji jest nieosiagalny. Wstepny, pieciodniowy
fundament ¢wiczen dodatkowo wydluza re-
kolekcje. Wydaje si¢, ze nie powinien by¢ obo-
wiazkowy, poniewaz reguta pierwsza i podsta-
wowa (Cwiczenia duchowne, 23) jest ponownie
rozwazana na poczatku pierwszego tygodnia.
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Cwiczenia duchowe
w Tradycji katolickiej

Skrocone ¢wiczenia ignacjanskie opra-
cowal o. Franciszek Vallet. Na poczatku
byl jezuity, a pozniej za zgoda przelozo-
nych w 1928 roku zalozyl zgromadzenie
Wspolpracownikéw Parafialnych Chrystusa
Krola, ktorego celem gléownym bylo gloszenie
¢wiczen duchowych w parafiach. Do nowego
zgromadzenia razem z zalozycielem przeszlo
kilku ojcéw jezuitow. Po ostatnim soborze
i przyjeciu aggiornamento zgromadzenie to
zostalo rozwigzane. Nieliczni i ostatni Zyja-
cy ojcowie, m.in. o. Ludwik Maria Barrielle,
przylaczyli si¢ do Bractwa Kaptanskiego
Sw. Piusa X. Ojciec Barrielle zostat kierowni-
kiem duchowym w seminarium duchownym
w Econe. To on przekazal Bractwu opracowa-
ne przez o. Valleta pieciodniowe rekolekeje.

Rekolekcje gtoszone przez Bractwo

Pigciodniowe ¢wiczenia duchowe, w kto-
rych uczestniczylam w Bajerzu, glosili ksie-
za Karol Stehlin i Edmund Naujokaitis.
Wspomagali ich gospodarze domu — ks. Jan
Jenkins i ks. Edward Wesolek. Plan kazdego
dnia obejmowal wspdlna modlitwe poranna,
cichg Msze $w., dwa poranne i dwa popotu-
dniowe ¢wiczenia, dwa wyktady apologetycz-
ne, wspdlng modlitwe rézancows i modlitwe
wieczorng. Wyznaczony byl rowniez czas
wolny, ktdry i tak wielu uczestnikéw wyko-
rzystywalo na osobista modlitwe. Wszyscy,
ktorzy pragneli duchowej rozmowy z kapta-
nem, mieli takg mozliwos¢.

Przez caly czas trwania rekolekeji obowig-
zywalo calkowite milczenie. Wyjatkiem byly
rozmowy z kaplanami i wspolne modlitwy.
Ze wzgledu na dlugos¢ rekolekeji, kazda mi-
nuta byla skwapliwie wykorzystana. Takze
podczas positkow rekolektanci zamieniali
si¢ w stuch, poniewaz czytano na glos zy-
woty i dzieta $wietych. Stuchalismy takze
fragmentow ksigzki ks. K. Stehlina pt. Istota,
godnos¢ i misja kobiety, poniewaz w tych
¢wiczeniach uczestniczyly tylko panie. Aby
uwzgledni¢ réznice w powolaniu oraz umoz-
liwi¢ jak najlepsze wykorzystanie rekolekcji,
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kaplani Bractwa organizuja ¢wiczenia osob-
no dla me¢zczyzn i kobiet.

Tradycyjna teologia

Rekolekcjonisci przedstawiaja tradycyjne
nauczanie Kosciola, ktérego punktem cen-
tralnym jest Bog, Jego Objawienie, Jego wola
i Jego przykazania. Zbawienie swojej duszy
jest najwiekszym dobrem, jakiego czlowiek
moze dostapi¢. Wszystkie inne ludzkie sprawy
s3 mniej istotne. Podczas ¢wiczen gloszona
jest teologia tradycyjna. Czlowiek, stworzo-
ny na obraz i podobienstwo Boga, w wyniku
grzechu pierworodnego utracil pierwotn
sprawiedliwo$¢ i $wieto$¢, i niezdolny j
samodzielnie podzwignac¢ si¢ z upadku.
jednak w swym nieskonczonym mitosierd
zestal rodzajowi ludzkiemu Odkupiciela, kto-
ry przyjawszy dobrowolnie meke i $mier¢ na
krzyzu, zado$¢uczynit Bozej sprawiedliwosci
obrazonej ludzi grzechami i wystuzyt faski
potrzebne ludziom do zbawienia.

Postugujac sie slowami $w. Augustyna
— ,Jesli Bog jest na pierwszym miejscu, to
wszystko jest na swoim miejscu” — stawia-

nie Boga w centrum i uznanie ludzkiej za- "

leznosci od Niego, przywraca prawidlowe
rozumienie grzechu, piekta, walki duchowej,
ofiary krzyzowej, Zmartwychwstania. Nawet
jeden grzech $miertelny jest straszng obraza
Boga, z powodu ktorej grzesznik zastuguje na
stuszng kare, wlaczajac w to wieczne potepie-
nie. Pieklo naprawdg istnieje, kary piekielne
s3 rzeczywistoscia — o czym podczas reko-
lekcji przypominaja kaplani. Strach przed
pieklem skutecznie mobilizuje do podjecia
walki duchowe;.

Zbawienie czlowieka jest ciagle zagrozo-
ne przez rozmaite pokusy ze strony szatana
lub $wiata, a takze przez nieuporzadkowa-
ne namigtnosci — dlatego wszyscy zyjacy
na ziemi stanowia Kosciol wojujacy. Reguly
rozeznawania duchowego i zasady walki du-
chowej ukazane przez $w. Ignacego, dawnego
rycerza, s3 bezcenna pomocag w osiggnieciu
wiecznej szczgsliwosci.

Odkupienie mialo na celu zado$¢uczy-
ni¢ Bozej sprawiedliwosci za nasze grzechy
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-

i przywrocic Bogu nalezng czes¢, ktora Mu
si¢ nalezy od Jego stworzen. W dniu roz-
wazania meki Panskiej (III tydzien ¢wi-
czen) uczestniczylismy w drodze krzyzowe;.
Rekolekcjonista uwrazliwial na wlasciwe
rozumienie meki Syna Bozego. Jego cierpie-
nia byly nie tylko cielesne, ale tez duchowe.
Dlatego bluznierstwem jest poréwnywanie
cierpienia kazdego czlowieka (nawet $wie-
tego papieza czy najwiekszego meczenni-
ka) z cierpieniem Pana Jezusa. ,Laska we-
sela i silnej radosci z powodu tak wielkiej
chwaly i radosci Chrystusa, Pana naszego”
(Cwiczenia duchowne, 221) bedzie tym wiek-
sza, im bardziej doswiadczy si¢ meki i cier-
pienia Syna Bozego.
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Wiara jako cnota nadprzyrodzona

Wedlug tradycyjnej teologii, Objawienie
zostalo udzielone czlowiekowi w sposob
zewnetrzny. Wiara to nie tylko subiektyw-
ne uczucie skierowane ku Bogu, lecz in-
telektualne przylgniecie do prawd przez
Boga objawionych i podawanych do wie-
rzenia przez Kosciol. Poniewaz naucza-
nie Kosciola jest zawsze takie samo i po-
chodzi od Ducha Prawdy, ktory wspiera
Kosciol, dlatego taka jest réwniez wia-
ra katolikow — zawsze jedna i ta sama.
Wszyscy katolicy wierzg w ten sam zbidr
prawd, ktérym s3 dogmaty i nauki moralne.

Tradycyjne rozumienie wiary jako cnoty
nadprzyrodzonej usposabia rekolektantow
do przyjecia Bozego Objawienia. Rozumowe
uznanie istnienia Stworcy i rozwazanie Jego
doskonalosci ksztaltujg prawdziwy obraz
Boga. Rekolektant bedzie do Niego dazyt
jako do najwyzszego i najdoskonalszego do-
bra i ostatecznego celu. Medytacje i kontem-
placje stopniowo umacniajg wiare, ktora jest
nie tylko nawrdceniem serca, ale takze rozu-
mu i woli, jest wiec nawréceniem opartym na
prawdach Objawienia. Skarb niezmiennego
depozytu wiary katolickiej wzbudza potrze-
be przynaleznosci do Kosciota — konieczne-
go, nieomylnego przewodnika prowadzacego
do zbawienia oraz zrédla zycia duchowego
i wszelkich task.

Jeden prawdziwy Kosciot

Prawdziwy ekumenizm polega na glo-
szeniu i praktykowaniu Ewangelii Jezusa
Chrystusa takiej, jaka zostala objawio-
na Apostolom, a nastepnie wiernie zostata
przekazana przez Ko$ciol w celu nawrdce-
nia rodzaju ludzkiego do Jezusa Chrystusa
i do Jego jedynego, prawdziwego Kosciota,
do religii katolickiej — jedynej religii przez
Boga objawionej. Obrong, rozwazaniem
i wyjasnieniem prawd objawionych przez
Boga, przedstawieniem argumentéw po-
twierdzajacych prawdziwos¢ istoty chrzesci-
janstwa i udowodnieniem, ze tylko Kosciot
katolicki jest prawdziwym Kosciolem Jezusa
Chrystusa, zajmuje si¢ apologetyka katolicka.
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Program rekolekcji Bractwa zawieral
takze wyklady apologetyczne. Powolujac
si¢ na przedsoborowe dzieto ks. Stanistawa
Bartynowskiego SJ pt. Apologetyka podrecz-
na, kaptani udowadniali w krétkim zarysie
cztery podstawowe artykuly wiary katolic-
kiej: 1) jest jeden Bdg, Stworca nieba i ziemi;
2) istnieje jedna religia przez Boga objawiona;
3) ta religia objawiong jest chrzescijanstwo;
4) religia chrzescijanska cala i nieskazona
znajduje si¢ jedynie w Kosciele katolickim,
ktory jest prawdziwym Kos$ciolem Chrystusa.

Ponadto omoéwione zostaly przyczyny
wspolczesnego kryzysu w Kosciele i $rodki
zaradcze. Swoim do$wiadczeniem ekume-
nicznym podzielil sie ks. K. Stehlin, ktdry
kilkakrotnie glosit ¢wiczenia duchowe pro-
testanckim pastorom na Lotwie i w Estonii.
Byty to tradycyjne rekolekcje, wiec nie zrezy-
gnowal z przekazania wszystkich katolickich
prawd i dogmatéw. W czasie tych rekolekcji
pastorzy mieli nawet modlitwe rézancowsg!
Tak oto katolicki kaptan nie ukrywal swiatta
wiary pod korcem, prowadzil protestantow
do Jedynej Prawdy...

Cwiczenia maryjne

Pius XI stwierdzil w liscie Mediantibus no-
bis, ze to Niepokalana byla wlasciwg Autorka
rekolekcji: ,Podczas pobytu w Manresie
$w. Ignacy dowiedzial si¢ od samej Matki
Bozej, jak powinien walczy¢ wedlug woli
Chrystusa Pana. Bylo to tak, jakby z Jej rak
przyjal ten przepis tak doskonaly — to sto-
wo w catkowitej prawdzie mozemy mu przy-
pisa¢ — ktorym kazdy dobry Zolnierz Jezusa
Chrystusa musi umie¢ si¢ postugiwac...”.
O posrednictwie Maryi w dziele powstania
Cwiczeri duchownych $wiadczy¢ moze fakt, ze
przyszty zalozyciel Towarzystwa Jezusowego
w momencie opracowania swoich duchowych
rozmyslan byt niedawno nawréconym kato-
likiem, bez Zadnego przygotowania duszpa-
sterskiego czy teologicznego. A przeciez jego
Cwiczenia s3 prawdziwg skarbnicg duchowa
i modlitewng.

Kaplani Bractwa podkreslaja wspotudzial
Matki Bozej w dziele Odkupienia. Maryjne
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Rekolekeje ignacjanskie — posoborowe i tradycyjne. Analiza

kontemplacje ukazuja Jej postannictwo — jest
Ona Wspdlodkupicielkag i Posredniczka
wszystkich lask. Szczegolnym maryjnym ak-
centem bylo codzienne wspdlne odmawianie
tajemnic rézanca. Trzy tradycyjne tajemni-
ce — radosne, bolesne i chwalebne — tak jak
Cwiczenia duchowne, obejmujg cale Zycie
Pana Jezusa i Jego Matki. Zgodnie z odpra-
wianym tygodniem odmawiano odpowiednig
czg$¢ rozanca, np. podczas trzeciego tygodnia
rozwazano tajemnice bolesne. Umocnieniem
maryjnego wymiaru rekolekcji bylo przyjecie
szkaplerza karmelitanskiego, uroczyscie na-
ktadanego w ostatnim dniu.

Msza Swieta wszechczasow

Pierwsze zdanie fundamentu — ,czlo-
wiek po to jest stworzony, aby Boga Pana
naszego chwalil, czcit i Jemu stuzyl, a przez
to zbawil dusze swoja” (Cwiczenia duchow-
ne, 23) — prowadzi do uznania prawdy, ze
cztowiek jako stworzenie nie potrafi godnie
chwali¢ i czci¢ Boga. Jedynym godnym i naj-
piekniejszym uwielbieniem nieskonczonego
Majestatu Bozego jest Ofiara Pana Jezusa na
krzyzu.

Kazda Msza $wieta jest odnowieniem
i uobecnieniem tej Ofiary, w ktorej Chrystus
zado$¢uczynil Bogu Ojcu za nasze grzechy
i wyjednatl nam potrzebne faski. Msza $wie-
ta wszechczasow, odprawiana podczas re-
kolekgji, jest doskonalym wyrazeniem calej
tajemnicy Zbawienia. Jej wertykalna struk-
tura przypomina najwazniejsze dogmaty
naszej wiary: w centrum jest Bog, istnieje
pieklo, niebo i czysciec, zycie na ziemi jest
walka duchowsy i staraniem si¢ o zycie w la-
sce uswiecajacej.

Rowniez ksigzeczka Cwiczeri zawiera dog-
maty i tajemnice naszego Zbawienia, a wszyst-
kie rozwazania majg odniesienie do tradycyj-
nej liturgii. Ksigdz K. Stehlin, odwolujac si¢
do tresci rekolekcyjnych, przed kazda Msza
objasnial pigkno i warto$¢ klasycznego rytu,
w ktorym wszystkie modlitwy, ceremonie
i gesty wyrazaja obecno$c i cale dzielo zbaw-
cze naszego Pana Jezusa Chrystusa. W duchu
adoracji i uwielbienia rekolektanci przyjmo-
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wali Kréla kroléw, obecnego w Najswietszym
Sakramencie, w postawie unizenia — na ko-
lanach i do ust.

Dzien ostatni i zarazem pierwszy
Powolujac sie na rozmyslania drugiego ty-
godnia — ,,O dwoch sztandarach (Cwiczenia
duchowne, 136) i ,,Trzech parach ludzi” (149)
— wszyscy rekolektanci przeprowadzaja
tzw. reforme Zycia. Najpierw kaplani oma-
wiaja, jak powinien wyglada¢ dzien i czyny
dobrego katolika, ktéry chce doskonale stu-
zy¢ Bogu. Nastepnie duchowi przewodnicy
podkreslaja znaczenie pracy nad sobg i prze-
konuja, ze nie ma wzrostu duchowego bez
poznania siebie, swoich stabosci i grzechow,
ale tez dobrych stron i talentow, ktére musza
by¢ uzywane na wigkszg chwale Boga.
Podczas czwartego tygodnia, nawigzujac
do , Kontemplacji (pomocnej) do uzyskania

»

mitosci” (Cwiczenia duchowne, 230), ktéra

To Niepokalana jest wlasciwg Autorkg Cwiczen
duchownych

111

[To)
=
o
c
o
Z
<
5
o
-
=)
Z
45
=
=
4
~




o)
S
o
)
Z
<
2
O
L
=
z
73
=
=
=4
~

TEMAT NUMERU

jest pomostem miedzy czasem rekolekeji
a codziennoscia, kaptani podkreslaja do-
brodziejstwo Mszy $w. wszechczasow, za-
checajg do korzystania z sakramentow i sa-
kramentaliow oraz zalecaja odpowiednig
lekture, zgodna z etapem zycia duchowego.
Bardzo wymowny i symboliczny byt koniec
naszych rekolekeji: otrzymalismy z rak ka-
plana szkaplerz karmelitanski oraz udzie-
lono nam blogostawienstwa Najswietszym
Sakramentem.

Nieoceniona wartos¢
rekolekgji tradycyjnych

Podczas pigciodniowych rekolekeji uczest-
nicy otrzymuja obraz calej drogi duchowej
$w. Ignacego. Tradycyjne rekolekcje ukazuja
jednos¢ Cwiczeri duchownych z tradycyjnym
rytem Mszy, modlitwg rézanicows i calym nie-
zmiennym nauczaniem Kosciofa katolickiego.
Rekolektanci otrzymuja takze cenne wskazow-
ki dotyczace prowadzenia zycia duchowego.

Nie jest fatwo przekaza¢ bogactwo ca-
lej ksigzeczki Cwiczert w tak krétkim czasie.
Dlatego tez skrocone rekolekcje kfada nacisk
na najwazniejsze rozwazania, tak aby ukazac
w calosci cztery tygodnie ¢wiczen. Inne, nie
mniej istotne punkty — np. ,,reguly” umiesz-
czone na koncu ksigzeczki — zostaty jedynie
wspomniane, poniewaz nie bylo juz czasu na
ich wyjasnienie. Ilo$¢ tresci do przekazania
odbywa si¢ kosztem czasu przeznaczonego na
samodzielne wykonywanie ¢wiczen, co stano-
wi istote rekolekcji ignacjanskich w milczeniu
iz indywidualnym prowadzeniem.

Konkluzja
— co daja rekolekcje ignacjanskie?
Swieci, ktérzy bez reszty powierzyli sie
Bozej pedagogii, w kazdym doswiadczeniu
dostrzegali pozytywng strong. Rozumieli
bowiem, ze dla Opatrznoéci Bozej nie ma
przypadkow, a wszystkie wydarzenia, nawet
te trudne i bolesne, majg swoj ukryty sens.
Powolujac sie na przyktady swietych, chciala-
bym na koniec dofaczy¢ krotkie §wiadectwo
o moim do$wiadczeniu przezywania ¢wiczen
duchowych.
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Bedac na rekolekcjach w jezuickich
osrodkach, nie mialam $wiadomosci po-
soborowych zmian. Jednak moja postawa
»dobrej woli” zostala nagrodzona — pomi-
mo zmian w gloszeniu ¢wiczen, méj udzial
w ,nowych” rekolekcjach oceniam jako la-
ske. Niewatpliwie, aby odprawi¢ 30-dniowe
¢wiczenia potrzebne jest wielkie poswiece-
nie i kazdy rekolektant, ktéry wejdzie w nie
»wielkodusznie i z hojnoscig wzgledem swe-
go Stwércy i Pana” (Cwiczenia duchowne,
5) zostanie wynagrodzony za swoje duchowe
zmagania.

Kodeks regul sw. Ignacego od lat jest dla
mnie nieoceniona pomoca w dokonywaniu
wyboréw w zgodzie z wolg Boza. W chwi-
li kiedy poznalam prawde o Bractwie
Kaplanskim Sw. Piusa X, podjetam decy-
zje o podazaniu droga katolickiej Tradycji.
Reguly rozeznania duchéw $w. Ignacego bar-
dzo ulatwity mi t¢ decyzje.

Czas przeznaczony na odprawienie
¢wiczen ignacjanskich jest jedynie kro-
pla w morzu wobec calego naszego Zycia
i dopiero codzienno$¢ jest sprawdzianem
naszej wiernosci postanowieniom rekolek-
cyjnym. Celem ¢wiczen jest ,,przezwycieze-
nie samego siebie i uporzadkowanie swego
zycia” (Cwiczenia duchowne, 21). Duchowa
przemiana dokonuje si¢ poprzez codzienne
trudy i zmagania oraz wymaga wspolpracy
z Bozg faska. Jedynie czlowiek wewnetrznie
wolny, ,nie robiacy réznicy w stosunku do
wszystkich rzeczy stworzonych” (Cwiczenia
duchowne, 23), jest w stanie catkowicie oddac
swoje zycie do dyspozycji Bozego Majestatu.
Woéwezas modlitwa z ,,Kontemplacji (pomoc-
nej) do uzyskania mitosci” stanie sie tez jego
modlitwa: ,Zabierz, Panie, i przyjmij calg
wolno$¢ moja, pamig¢ mojg i rozum, i wole
mg3 calg, cokolwiek mam i posiadam. Ty mi
to wszystko dales. Tobie to, Panie, odda-
je. Twoje jest wszystko. Rozporzadzaj tym
w pelni wedle swojej woli. Daj mi jedynie
milos¢ twa i faske, albowiem to mi wystarcza.
[Amen.]” (Cwiczenia duchowne, 234).

N.N.
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Maryja, Matka Boga i Matka Kosciota, na przestrzeni wszystkich wiekow,
a zwlaszcza w czasach kryzysu i zametu, wielokrotnie objawiata sie,

aby wzywac rodzaj ludzki do nawrocenia i ratowac go przed stusznym
gniewem Bozym. Nic wiec dziwnego, ze rowniez wspotczesnie,

gdy przyblizyty sie ostatnie dni historii Zbawienia, objawia sie Ona
chrzescijanom, ostrzegajac ich samych i caly swiat o straszliwych
katastrofach, ktére groza nam, o ile nie staniemy sie na powrét wierni

Jej Synowi.

Pismo $wiete mowi o szatanie w nastepu-
jacy sposob: ,,A waz byt bardziej przebiegly
niz wszystkie zwierzeta ladowe, ktére Pan
Bog stworzyl. (...) Wtedy rzekt waz do nie-
wiasty: «Na pewno nie umrzecie! Ale wie
Bdg, ze gdy spozyjecie owoc z tego drzewa,
otworzg si¢ wam oczy i tak jak Bog bedzie-
cie znali dobro i zlo». Wtedy niewiasta spo-
strzegla, ze drzewo to ma owoce dobre do
jedzenia, Ze jest ono rozkosza dla oczu i ze
owoce tego drzewa nadajg si¢ do zdobycia
wiedzy. Zerwala zatem z niego owoc, skosz-
towala i data swemu mezowi. (...) A wtedy
otworzyly sie im obojgu oczy i poznali, ze s3
nadzy (...)". Widzimy tu wigc szatana prze-
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pelnionego nienawisciag do Boga i do czlo-
wieka, odzierajagcego Adama i Ewe oraz caly
rodzaj ludzki z szaty godowej faski uswieca-
jacej i pozostawiajacego nas w nagosci grze-
chu, w stanie $mierci duchowej, w nicosci
potepienia — jako wrogow Boga.

sWtedy Pan Bog rzekl do niewiasty:
«Dlaczego to uczynilas?» Niewiasta odpowie-
dziata: «<Wgz mnie zwiddl i zjadlam». Wtedy
Pan Bog rzekl do weza: «Poniewaz to uczy-
nifes, badz przeklety wsrod wszystkich
zwierzat domowych i polnych; na brzuchu
bedziesz si¢ czolgal i proch bedziesz jadl po
wszystkie dni twego istnienia. Wprowadzam
nieprzyjazn miedzy ciebie a niewiaste, po-
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miedzy potomstwo twoje a potomstwo
jej: ono zmiazdzy ci glowe, a ty zmiazdzysz
mu piete”.

W ten sposob Bog zapowiedzial ostatecz-
na kleske szatana, co wyraza tu kontrast po-
miedzy glowa oraz pieta. Jak bowiem mowi
nam $w. Jan Ewangelista w pierwszym swym
Lidcie: ,,Syn Bozy objawil si¢ po to, aby znisz-
czy¢ dzieta diabta”. To wypowiedziane przez
Boga proroctwo stanowi tez pierwsza obiet-
nice dotyczaca zestania nam Odkupiciela
oraz Jego Matki w celu Zbawienia upadlej
ludzkosci. Potomstwem Niewiasty, Jej ,, Pieta”,
mlotem na ojca ktamstwa oraz fizycznej i du-
chowej $mierci, jest przede wszystkim Jezus
Chrystus ktory — wraz ze swa Matka — po-
konat krélestwo $mierci, ciemno$ci, nagosci
grzechu oraz nicosci potepienia.

Guadalupe i nawrdcenie Indian

Cho¢ milczaca i pozostajagca w cieniu
przez wigkszg cze$¢ swego zycia, Maryja —
Matka Boga i Matka Kosciola, na przestrze-
ni wszystkich wiekow, a zwlaszcza w czasach
kryzysu i zametu, wielokrotnie objawiala
si¢ wybranym duszom, aby w przejmuja-
cych stowach wzywa¢ rodzaj ludzki do na-
wrocenia i ratowac go przed stusznym gnie-
wem Bozym. Nic wigc dziwnego, ze rdwniez
wspolczesnie, gdy przyblizyly sie ostatnie dni
historii Zbawienia, czesto — na podobien-
stwo starotestamentowych prorokéw — ob-
jawia si¢ Ona chrzescijanom, ostrzegajac ich
samych i caly $wiat o straszliwych katastro-
fach, ktdre groza nam, o ile nie staniemy si¢
na powrét wierni Jej Synowi.

Zmagania pomiedzy glowa szatana
a ,Pieta” Maryi w najbardziej chyba obrazo-
wy sposob ukazuja nam wydarzenia zwigza-
ne z objawieniami w Guadalupe. Poczawszy
od roku 1660 dwudziestu papiezy wydalo
dekrety dotyczace czci styngcego cudami ob-
razu Matki Bozej z Guadalupe. W roku 1754,
gleboko poruszony na widok jego przepiek-
nej kopii, Benedykt XIV zawolal: ,Non fecit
taliter omni nationi!” — ,Takiego cudu nie
zdziatal Bog ani Najswietsza Maryja Panna
dla zadnego innego narodu!”.
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Kiedy Najswietsza Dziewica objawita
si¢ Juanowi Diego w Meksyku w roku 1531,
garstka hiszpanskich franciszkanéw od sze-
$ciu lat pracowata nad nawrdceniem Aztekow
z wielka gorliwoscig, cho¢ bez wigkszych
sukcesow. Byli juz bardzo zniecheceni, sta-
rali si¢ jednak wiernie wykonywac¢ swa pra-
c¢. Zadanie, ktorego sie podjeli, przekraczalo
jednak z pewnoscig sily ludzkie — starali sie
bowiem odwies¢ rdzennych mieszkancow
Meksyku od trwajacej dwa tysigce lat stuzby
szatanowi. Aztecy oddawali hold szatanowi
czczonemu pod postacig boga-weza, ktéremu
kazdego roku skladano w ofierze 20 tysiecy
istot ludzkich, czemu towarzyszyl rytualny
kanibalizm.

Wplyw demoniczny byt tam tak potez-
ny, ze wydawal si¢ niemal niemozliwy do
przezwycigzenia. Jak odnotowano, z okazji
wstapienia na tron Ahuizotla, najbardziej
wojowniczego z azteckich krolow, bogu-we-
zowi zlozono w ofierze 80 tysiecy jencow,
ktorych wydarte z piersi serca wystawiono na
spalenie przez stonce, cztonkami raczono si¢
podczas rytualnych uczt, a okaleczone cia-
la rzucono na pozarcie dzikim zwierzetom.
Indianie stawiali Hiszpanom zaciekly opor,
starajac si¢ ocali¢ swa batwochwalczg religie,
religie boga-weza, ktorego kult rozpowszech-
niony byl w calej Ameryce Lacinskiej.

Jednakze w przeciggu siedmiu lat po tym,
jak Najswietsza Dziewica objawila sie na ska-
listym wzgdrzu Tepeyac, Jej cudowny wize-
runek zmiazdzyl, obalil i wykorzenil religie
kamiennego weza oraz nawrdcil osiem mi-
lionéw Indian na wiare katolickg. Fakt ten
zapowiedziany zostal zreszta w trakcie ob-
jawien Juanowi Diego, na ktorego plaszczu
Matka Boza pozostawila swoj piekny i poru-
szajacy wizerunek. Wizerunkiem tym postu-
zylo si¢ Niebo, aby obali¢ kult demonicznych
azteckich bogow oraz rytualne ofiary z ludzi.
Nawet wspolczesnym stugom szatana i jego
krolestwa, masonskim i komunistycznym
wladcom Meksyku, nie udalo si¢ umniejszy¢
ani wykorzeni¢ wiary ludu.

Na poczatku XX wieku szerzyciele ate-
izmu dokladali wszelkich sil, aby obali¢
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w Meksyku religie oraz cywilizacje chrzesci-
janiska. Izolowali mlodziez od Kosciofa, sta-
rajac sie wychowac ja na wojujacych ateistow,
skazywali na wygnanie biskupow i ksiezy,
polowali na nich jak na zwierzeta, w nieludz-
ki sposob mordowali katolikdw, przeslado-
wali i organizowali procesy pokazowe tych
wszystkich, ktorzy odwaznie dawali $wiadec-
two wierze. Jednak Dziewica, Pogromczyni
kamiennego boga-weza, caly czas przyciaga
miliony Indian do swego sanktuarium, gdzie
Jej matczyna mifo$¢ pociesza ich, umacnia,
chroni i u$wieca.
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Maryja objawia si¢ w La Salette

Podobnie w czasach obecnych ta sama
Dziewica miazdzy glowe boga-weza.
Dokonuje tego cudu na prosbe milionow
dusz, ktore szukaja Jej pomocy w Fatimie,
Lourdes, La Salette, przy Rue du Bac
w Paryzu, w Polsce, Rzymie, na Sycylii i na
calym swiecie. Nie przestaje przy tym wzy-
wac wszystkich do modlitwy i pokuty, dzie-
ki ktorym wspotpracujemy z Nia oraz z Jej
Synem w niszczeniu krolestwa ciemnosci
i $mierci. Nie przestaje tez czyni¢ niezliczo-
nych cudéw, uzdrawiajac tysiace zwracajg-
cych sie do Niej o pomoc ludzi z choréb du-
szy oraz ciala.

By¢ moze triumf Maryi nad szatanem
stanie si¢ dla nas bardziej zrozumiaty, jesli
przyjrzymy si¢ blizej zazartej bitwie, jaka
rozegrala si¢ pomiedzy Nia a sitami zfa w La
Salette. Jak wygladaty fakty? 19 wrzesnia
1846 roku Maryja objawila si¢ dwojce malych
dzieci: 11-letniemu Maksyminowi Giraud
oraz 15-letniej Melanii Calvat-Mathieu, kto-
rzy pilnowali bydta nieopodal gory wznosza-
cej sie przy La Salette. ,,A teraz, moje dzieci,
przekazcie moje przestanie calemu ludowi”.
Przestanie to jednak jest wcigz malo zna-
ne. Dlaczego? Poniewaz zadne chyba z ore-
dzi z Nieba nie spotkalo si¢ z tak zacieklym
sprzeciwem — i to pomimo przychylnych
opinii Piusa IX, éw. Piusa X oraz Leona XIII. Z

Melania w liscie do swego ojca duchowego i
LAbbe Combe w roku 1903 pisata: ,Niestety, S TR
biskupi, ktorzy odbierajg to przestanie jako  La Salette, 19 wrzesnia 1846 1.
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odnoszace sie do nich samych, stali sie wro-
gami tego milosiernego oredzia. Postgpuja
oni jak najwyzsi kaplani, ktorzy skazali na
$mier¢ Zbawiciela”. Pius IX polecit jednak
biskupowi Grenoble wznies$¢ piekny kosciot
na miejscu objawien, Leon XIII ukoronowat
za$ figure Najswietszej Dziewicy 1 wynidst
sanktuarium do godnosci bazyliki. Pomimo
to wielu biskupéw i duchownych zaciekle
zwalczalo objawienia i traktowalo dzieci nie-
sprawiedliwie, a nawet okrutnie. Odmawiali
absolucji wiernym odwiedzajagcym sank-
tuarium, rzucali kalumnie na Maksymina
i Melani¢, nazywajac ich szalonymi lub nie-
zréwnowazonymi umystowo. Postawe ich
stre$ci¢ mozna stowami: ,La Salette — tak!
Melania i jej tajemnica — nie!”.

Réwniez Maksyminowi powierzona zo-
stala tajemnica — zabral ja jednak ze sobg do
grobu. Tajemnica przekazana Melanii mia-
fa zosta¢ wyjawiona we wlasciwym czasie.
A kiedy czas ten nadszedl, wowczas wszyst-
kie moce piekielne zwrdcily si¢ przeciwko
niej. By zrozumie¢ dlaczego tak si¢ stalo, wy-
starczy rzuci¢ okiem na tre$¢ oredzia.

Wstrzasajacy sekret z La Salette

»Kaptani — studzy mojego Syna — kapta-
ni przez swoje zle zycie, przez brak uszano-
wania i poboznosci w celebrowaniu $wietych
tajemnic, przez milos¢ do pieniedzy, przez
upodobanie w honorach i przyjemnosciach;
kaplani stali si¢ naczyniami nieczystosci.
Tak, stan kaplanski wola o pomste i pomsta
jest nad ich glowami (...) Kierownicy i przy-
wodcy ludu Bozego zaniedbali modlitwe
i pokute, szatan za¢mil ich umysly; stali sie
oni tymi zblgkanymi gwiazdami, ktore sta-
rodawny diabel pociagnie swoim ogonem na
zaglade. (...)

Niech Wikariusz mojego Syna, papiez Pius
IX, nie opuszcza Rzymu po 1859 roku, niech
bedzie nieugiety i wielkoduszny, niech wal-
czy bronia wiary i milosci — ja bede z nim.
Niech strzeze si¢ Napoleona, jego serce jest
dwoiste, bedzie chcial by¢ papiezem i cesa-
rzem réwnoczesnie. Bog wkrotce go usunie.
(...) Wlochy beda ukarane za swoja chec
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zrzucenia jarzma Pana panéw i poddane woj-
nie, krew bedzie ptynac¢ ze wszystkich stron,
koscioly beda zamknigte lub zbezczeszczo-
ne, kaptani i duchowni bedg wywiezieni lub
mordowani — i to w sposob okrutny. (...)

W roku 1864 Lucyfer razem z wielka
liczba diabtéw zostanie uwolniony z piekta.
Stopniowo niszczy¢ bedg Wiare, nawet osoby
poswiecone Bogu tak zaslepng, ze (...) osoby
te przyjma ducha tych zlych aniotéw. (...)
Zte ksiazki beda rozprzestrzeniac si¢ po zie-
mi, a duchy ciemnosci beda wszedzie szerzy¢
rozprzezenie w rzeczach dotyczacych stuzby
Bozej. (...) Biada ksiazetom Kosciota, ktorzy
zajmowa¢ si¢ beda wylacznie dodawaniem
bogactw do bogactw, zabezpieczaniem wia-
dzy i obnoszeniem swojej pychy. (...)

Francja, Wlochy, Hiszpania i Anglia to-
czy¢ beda wojne, krew plyna¢ bedzie ulicami.
Francuz bedzie walczyl z Francuzem, Wloch
z Wlochem, wybuchnie wojna powszechna,
ktora bedzie przerazajaca. (...) Z pierwszym
oslepiajacym uderzeniem Bozego miecza
z gory cala natura zadrzy z przerazenia, gdyz
zbrodnie i niefad ludzi przebija sklepienie
niebios. Paryz bedzie zburzony i Marsylia
pochlonieta, wiele duzych miast zostanie
zburzonych i pochlonietych przez trzesie-
nia ziemi, wszystkim bedzie si¢ zdawalo, ze
to koniec, wida¢ bedzie jedynie morderstwa,
starcia armii i bluzniercze serca. (...)

Potem nastanie pokdj i pojednanie Boga
z ludZzmi. (...) Pokdj pomiedzy ludami nie
bedzie trwal diugo. 25 lat obfitych zbiorow
sprawi, ze zapomna, iz grzechy ludzkie sg
powodem wszystkich klesk, jakie spotykaja
ziemie. Zwiastun Antychrysta ze swoim woj-
skiem zebranym z wielu narodéw bedzie pro-
wadzil wojne z prawdziwym Chrystusem, je-
dynym Zbawicielem $wiata. Przeleje on wiele
krwi i bedzie chcial unicestwi¢ kult Boga,
aby sam zostal uznany bogiem. (...) Stanie
si¢ w tym czasie, ze narodzi si¢ Antychryst
z hebrajskiej zakonnicy, falszywej dziewicy,
ktora bedzie w lacznosci ze starodawnym
wezem — panem nieczystosci. Jego ojcem
bedzie biskup, w chwili narodzin bedzie wy-
rzucal z siebie bluznierstwa, bedzie miat zeby,
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jednym stowem — bedzie to wcielony diabet.
Bedzie wydawat przerazajace krzyki, bedzie
czynil cuda, bedzie zyt tylko nieczystoscia.
(...) Rzym straci wiare i stanie si¢ siedzibg
Antychrysta. (...)

Zwracam si¢ z usilnym wezwaniem do
ziemi; wzywam prawdziwych uczniow Boga
zywego i krolujacego w niebie; wzywam
prawdziwych nasladowcéw Chrystusa, ktory
stal sie cztowiekiem — jedynego prawdziwe-
go Zbawiciela ludzi. Wzywam moje dzieci,
moich prawdziwych czcicieli, ktérzy odda-
li Mi si¢, abym ich prowadzila do Mojego
Boskiego Syna; tych ktérych niejako nosi-
tam w Moich ramionach; tych, ktérzy zyli
w Moim duchu. Wzywam w koncu aposto-
low czasow ostatecznych, wiernych uczniow
Jezusa Chrystusa, ktorzy zyli z pogarda dla
$wiata i siebie samych, w ubdstwie i skrom-
nosci, w pogardzie i milczeniu, w modlitwie
i umartwieniu, w czystosci i zjednoczeniu
z Bogiem, w cierpieniu; nieznanych $wiatu.

nr 3 (178) maj — czerwiec 2015

To jest ich czas, by wyszli z ukrycia i o$wie-
tlili ziemie.

Idzcie, okazcie, ze jestescie Moimi drogi-
mi dzie¢mi; jestem z wami i w was sprawia-
jac, ze wasza wiara jest Swiatlem o$wietla-
jacym was w tych ztych czasach. Oby wasza
gorliwos¢ wywotata w was gtdd czci i chwaly
dla Jezusa Chrystusa. Toczcie walke dzieci
swiatlosci; nieliczni, ktérzy widzicie, ze czas
czasow, koniec koncow jest blisko. Kosciot
bedzie za¢miony, $wiat bedzie przerazony.
Ale Enoch i Eliasz napelnieni duchem Bozym
beda nauczac z Bozg pomocy, a ludzie dobrej
woli uwierzg w Boga, wielka liczba dusz do-
zna pocieszenia. Beda one czyni¢ wielkie po-
stepy w cnotach mocg Ducha Swietego i po-
tepia diabelskie bledy Antychrysta.

Biada mieszkancom ziemi. Bedg krwawe
wojny, gléd, plagi i epidemie, beda przera-
zajace deszcze zwierzat; pioruny, ktore nisz-
czy¢ beda miasta, trzesienia ziemi, ktdre
pochlona cale panstwa. Glosy stycha¢ be-

~Widac bedzie jedynie morderstwa
i bluzniercze serca...”
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dzie w powietrzu; ludzie beda bi¢ glowami
o $ciany, bedg wzywa¢ $mierci i $mier¢ do-
pelni ich cierpienia, krew bedzie ptynac ze
wszystkich stron. Kto miatby nie ulec, gdy-
by Bog nie skrocil czasu proby? Lzy, krew
i modlitwy prawych wzrusza Boga. Enoch
i Eliasz umrg, poganski Rzym zniknie,
ogien spadnie z nieba i pochlonie trzy mia-
sta, caly $wiat pograzony bedzie w strachu
i wielu pozwoli si¢ uwies¢, bo nie oddawali
czci prawdziwemu Chrystusowi, Zyjacemu
na wieki. Nadszed! czas. Stonce traci blask,
tylko wiara przetrwa.

Czas sie¢ zbliza, otchlan jest otwarta. Tam
jest krol krolow ciemnosci. Tam jest bestia
nazywajaca siebie zbawcg swiata — ze swo-
imi poddanymi. W swej pysze siegnie Nieba,
a $w. Michal Archaniof zdusi jg tchnieniem
swych ust. Upadnie, a ziemia, ktéra przez
trzy dni bedzie w ciaglej zmianie, otworzy
swoje gorace wnetrze. Bestia upadnie na za-
wsze i razem ze swymi zwolennikami po-
grazy sie w wiecznej otchani piekta. Potem
woda i ogien oczyszcza ziemig, pochlong
dziefa ludzkiej pychy i wszystko bedzie od-
nowione”.

.To objawienie trzeba wyciszyc..."

Maryja wzywa swe prawdziwe dzieci, by
czesto medytowaly nad t3 tajemnica, po-
zwala nam bowiem ona zrozumie¢ wy-
darzenia rozgrywajace si¢ w czasach nam
wspolczesnych. Zachete powinien stanowic
dla nas fakt, iz rowniez wielu $wietych, zy-
jacych w czasach, gdy Matka Boza objawila
sie w La Salette, wnikliwie rozwazalo tres¢
tego oredzia. Posiadali oni szczegdlng intu-
icje w rozumieniu spraw Bozych, tajemnic
Zbawiciela i Jego Matki. Wystarczy tu wspo-
mnie¢ tylko kilka swigtobliwych dusz, kto-
re przyjely oredzie z La Salette z miloscia,
pokorg i wdzigcznoscig: Pius IX, $§w. Pius X,
$w. Jan Bosco, S.G. Murialdo, $w. Jan Maria
Vianney, $w. Magdalena Zofia Barat, stuzeb-
nica Boza Paulina M. Jaricot czy $w. Daniel
Comboni.

Kiedy Maryja przekazywala dzieciom swe
oredzie, z oczu Jej plynely Izy, glowe zas$ uj-
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,Ona zmiazdzy ci glowe!”

mowala co jaki$§ czas w dlonie, pograzona
w wielkim smutku. Prosita swe dzieci o mo-
dlitwe, pokute, dobre uczynki oraz milosc¢,
aby Bog raczyl nawiedzi¢ $wiat nie swa spra-
wiedliwoscig, ale milosierdziem.

Czterech biskupow francuskich usito-
walo ze wszystkich sit wyciszy¢ przesta-
nie Dziewicy z La Salette i powstrzymac
wiernych od zapoznania si¢ z jego trescig.
Wszyscy oni zmarli tragiczng $miercia.
Pierwszy to bp Ginovilhac z Grenoble, ktory
zamkngl Melani¢ w angielskim klasztorze,
aby zmusic¢ jg do milczenia. Zmarl wkrotce
potem w domu dla oblakanych. Drugi to
jego nastepca, bp Fava — dokladal wszel-
kich staran, by ukry¢ fakt objawien. Zostat
znaleziony martwy na ulicy, nagi, z wy-
trzeszczonymi oczyma i zaci$nietymi pie-
$ciami. Trzeci — bp Gilbert z Amiens oraz
Bordeaux, ktory powiedzial, iz ,tajemnica
7z La Salette to stek bezbozno$ci, klamstw
i zmyslen” — znaleziony zostal martwy
w swym pokoju. Podczas pogrzebu trumna
z jego cialem spadta z katafalku i potoczyta
sie na ulice.

Wreszcie czwarty to abp Darboy
z Paryza. Osobiscie  przestuchiwatl
Maksymina odno$nie do tajemnicy prze-
kazanej mu przez Maryje. Zachowywal sie
przy tym tak agresywnie, iz przestraszony
chlopiec zamknat sie w sobie i nie chcial
niczego zdradzi¢. Ostatecznie, zirytowa-
ny i rozdrazniony faktem, ze nie udato mu
sie niczego z niego wyciagna¢, arcybiskup
powiedzial: ,Slowa tej twojej Pani sg pel-
ne niedorzecznosci, s3 réwnie glupie jak
twoje twierdzenie, iZ powierzona ci zosta-
la tajemnica”. Chlopiec odpowiedzial na
to: ,Jestem pewien, ze widzialem Pigkna
Panig, podobnie jak jestem pewien, ze nim
ming trzy lata, Ekscelencja zostanie za-
strzelony”. Komuna Paryska byla wowczas
wcigz jeszcze odlegla przyszloscig, w spo-
kojnej Francji nikt si¢ jej nie spodziewal.
Niemniej jednak 24 maja 1871 roku arcybi-
skup rzeczywiscie zostal w Paryzu zastrze-
lony przez komunardéw, doktadnie tak, jak
zapowiedzial Maksymin.

nr 3 (178) maj — czerwiec 2015

Wedle stéw sw. Tomasza, ,objawienia nie
przynosza nam nowych doktryn, ale nowe
taski”. Odnosza si¢ one do nowych srod-
kéw, przy pomocy ktoérych Maryja miaz-
dzy glowe weza. Dlatego objawienia ma-
ryjne, cho¢ nalezg do objawien prywatnych
a nie publicznych, sg jednak nagtasniane,
aby nakloni¢ wystepna ludzkos¢ do powro-
tu do Boga i podjecia odnowy zycia. Cho¢
nie nalezg one do depozytu Objawienia,
celem ich jest pomnozenie liczby $wietych
w spolecznosci zwanej Mistycznym Cialem
Chrystusa, krolestwem Bozym. A skoro
Koscidl nauczajacy, a zwlaszcza papieze,
publicznie uznali te objawienia za ,wia-
rygodne” i udzielili poparcia zrodzony-
mi pod ich wplywem formom pobozno-
$ci, pamietajmy, ze wedle opinii teologow
nierozwaznym byloby kwestionowac to,
co Magisterium zaaprobowalo, zwlaszcza
gdy autentycznos$¢ objawien potwierdzaja
uznane przez Kosciol cuda.

Konkludujgc, powinnismy us$wiadomic
sobie pewna istotng prawde dotyczaca roli
Maryi w Bozym planie Zbawienia. Prawda
ta brzmi: nie tylko ,Pieta” Maryi — Jej
Potomstwo, czyli Jezus Chrystus — jest na-
rzedziem, poprzez ktére Bog niszczy kro-
lestwo grzechu, ciemnosci i $mierci oraz
odbudowuje krdlestwo zycia, §wiatla i Swie-
tosci. Rowniez my, dzieci Maryi, wyznawcy
Jej Syna Jezusa Chrystusa, bracia i siostry,
przynalezymy do owej Swietej ,,Piety”, ktéra
miazdzy pyszna glowe szatana.

Poprzez nasze modlitwy i dziela poku-
ty, poprzez akty pokory, nadziei i mifosci,
poprzez nasze nabozenstwo do roézanca
$wietego, poprzez pobozne i czgste uczest-
nictwo w Mszy i przyjmowanie Komunii
$w., poprzez uczynki milosierdzia wzgle-
dem ciala oraz duszy, stajemy sie wraz
z Maryja i Jezusem apostolami prawdy,
zycia i $wigtosci, budowniczymi krolestwa
niebieskiego, a rownoczesnie burzycielami
tronu szatana oraz jego krolestwa ciemno-
$ci i $mierci.

ttum. Tomasz Maszczyk
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ks. Jan Jenkins FSSPX

DROGA CNOT

O umiarkowaniu

| mestwie

Umiarkowanie jest cnota dotyczaca przyjemnosci, zwtaszcza
przyjemnosci zwigzanych ze zmystem smaku oraz dotyku i polega na
podporzadkowania ich rozumowi. Przyjemnos¢ jest konsekwencja naszej
natury, odczuwana w obecnosci lub przy posiadaniu jakiegos dobra.
Jest to normalna konsekwencja tego, jakimi stworzyt nas Bég.

Jest to w pewnym sensie najnizsza z cnot,
poniewaz dotyczy jedynie nizszych zdolno-
$ci czlowieka. Jest jednak jedng z najwaz-
niejszych cnét w dziele wychowania, ponie-
waz jest glowna cnota przyczyniajaca sie do
ztagodzenia wad naszego temperamentu.
Temperament jest wynikiem specyficznej
konstytucji naszego ciala. Niektorzy ludzie sg
bardziej podatni na przyjemnosci od innych,
z tego prostego powodu, Ze wszyscy roznimy
si¢ systemem nerwowym i wrazliwoscig.

Niektorzy ludzie odczuwajg rzeczy bar-
dzo szybko i bardzo mocno. Inni potrze-
buja wigcej czasu, i nie odbieraja tak sil-
nych bodzcow. Wszystko to jest skutkiem
konkretnej konstytucji naszego ciata, ktére
otrzymujemy od naszych rodzicow. Tak
wiec kazdy z nas potrzebuje cnoty umiar-
kowania. Potrzebuja jej zwlaszcza ci, kto-
rzy maja w wiekszym stopniu sklonnos¢ do
przyjemnosci.
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Istnieje inna cze$¢ naszego temperamen-
tu, nad ktora nasz rozum oraz faska muszg
panowacé. Swiety Tomasz z Akwinu nazywa
to sklonnoscig do gniewu. To co$ innego
od pozadliwosci zmystowej, bedacej przed-
miotem przyjemnosci. Dlatego tez istnie-
je inna jeszcze cnota, bardzo podobna do
umiarkowania, posiadajaca jednak catkowi-
cie inny przedmiot. Umiarkowanie dotyczy
obecnosci dobra — dobra, ktére daje nam
przyjemno$¢. Jest jednak inna cnota, ktéra
dotyczy nie obecnosci dobra, ale raczej jego
braku, innymi stowy dotyczy obecnosci zla.
Nazywamy ja cnotg mestwa.

Cnota mestwa wigze sie gtownie z dwoma
poruszeniami naszej natury, gdy znajdujemy
si¢ w obecnosci zfa. Pierwszym jest oczywi-
$cie strach: obawiamy si¢ zta, boimy sie, ze
co$ ztego moze nam sie przydarzy¢, unikamy
wiec tego i od tego uciekamy, i to czesto w sy-
tuacjach, gdy powinni$my raczej atakowac.
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O umiarkowaniu i mestwie

Istnieje wiele sytuacji,

w ktorych musimy bronié
siebie samych i dobra,
ktore posiadamy. Nasze
zZycie jest nieustannym
bojowaniem...

Mozemy rowniez obawiac si¢ utraty czegos,
co posiadamy, a co kto§ mogiby nam odebrac.

Stad gleboko w naszej naturze zakorze-
niona jest reakcja, aby unika¢ tych niebez-
pieczenstw i starac sie przed nimi broni¢, aby
stawia¢ opdr wobec tego, co moze wyrzadzic
nam szkode. Stad wlasnie wywodzi si¢ uczu-
cie gniewu. Nasze cialo buntuje sic wobec
obecnego zla w tym celu, abysmy mogli je
zwalczy¢ i podporzadkowaé. Czujemy gniew,
poniewaz zdarzylo sie co$ ztego i chcemy to
naprawi¢, wiec nasza natura zbiera wszyst-
kie sity, by walczy¢ przeciwko zlu, a przynaj-
mniej aby przetrwac.

Istnieje jeszcze jeden aspekt uczucia gnie-
wu — odczuwamy go réwniez w obliczu
przeciwnosci w dazeniu do czego$ dobrego.
Podobnie jest ze sportowcem czy zolnierzem
— widzg oni jasno cel, ktory chca osiagnac,
czyli zwycigstwo. Dostrzegaja jednak na swej
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drodze wiele przeszkéd — innych zawodni-
kow czy zotnierzy.

Przeszkody te przypominaja zlo, ktore
musimy pokona¢, aby co$ osiggna¢, dlatego
powstaje w nas uczucie gniewu wobec tych
przeszkod. Jakze czesto odczuwamy frustra-
cje, gdy nie potrafimy mowi¢ w jakims jezy-
ku, gdy nie mozemy wypowiedzie¢ sie tak,
jak bysmy chcieli, lub gdy czujemy si¢ ograni-
czeni brakiem sity lub mozliwosci...

Gniew odczuwamy réwniez woéwczas,
gdy natura stara si¢ zmobilizowa¢ wszystkie
sity dla osiggniecia tego, czego pragniemy.
Widzimy wiec, ze dwoma zasadami dzia-
tania istniejgcymi w obrebie cnoty mestwa
jest dazenie do atakowania i do przetrwania.
Istnieje wiele sytuacji, w ktérych musimy
broni¢ siebie samych i dobra, ktore posiada-
my. Nasze zycie jest nieustannym bojowa-
niem — jak moéwi Pismo $wigte (Jk 7, 1).
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Przedmiotem ignacjanskiego sposobu modlitwy wewnetrznej moga by¢

rozmaite modlitwy ustne, np. , Ojcze nasz”, ,Zdrowas Maryjo”,

litanie do

Pana Jezusa albo do Matki Bozej, ,Pod Twoja obrone”, ,Witaj Krélowo”

oraz inne.

Przy odbywaniu tego rodzaju modlitwy
dobrze jest stosowaé sie do nastepujacych
przepisow:

1. Nim rozpoczniesz modlitwe, zadaj sobie
pytanie, co bedziesz czynic i usituj skupi¢ sig
wewnetrznie.

2. Przed rozmyslaniem odméw modlitwe:
»Panie Boze wszechmogacy, wierze moc-
no ze jeste$ obecny tu i na kazdym miejscu.
Klaniam si¢ Tobie jako Panu Bogu mojemu.
Zaluje serdecznie za wszystkie grzechy ca-
tego zycia mojego. Ofiaruje Ci dusz¢ moja
i cialo moje ze wszystkim, co mam i czym
jestem. I blagam najpokorniej, bys przyjac
raczyt to rozmyslanie. Racz mi uzyczy¢ taski,
bym je dobrze odprawil ku chwale Twojej
i pozytkowi mojemu. Amen”. Ponadto, jezeli
za przedmiot rozwazania obrale$ sobie mo-
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dlitwe do Najswietszej Maryi Panny lub do
jakiego$ $wietego, pro$ Najswigtsza Panne
lub $wigtego o pomoc, bys nalezycie odbyt
swoje ¢wiczenie.

3. Zastanawiaj si¢ nad pierwszym wyra-
zem obranej modlitwy dopéty, az twoja uwa-
ga w tej mierze wyczerpie si¢. Potem przejdz
do drugiego, nastepnie do trzeciego stowa
modlitwy itd.

4. Procz zastanawiania si¢ i czynienia sto-
sownych uwag nad kazdym wyrazem, wznos
czesto serce do Boga w rozmaitych aktach,
jakie ci Duch Swiety podda, np. akty dziek-
czynienia, uwielbiania, przepraszania, mito-
$ciitd.

5. Gdy uplynie czas przeznaczony na
rozmy$lanie, reszte modlitwy odmoéw zwy-
czajnym sposobem, a w nastepnym rozmy-
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Rozmyslanie o Matce Bozej wedlug metody ignacjanskiej

$laniu, odmowiwszy réwniez zwyczajnym
sposobem poczatek modlitwy, rozpocznij je
od miejsca, w ktérym poprzednio zatrzyma-
tes sie.

6. Kazde rozmyslanie zakoncz serdecz-
na rozmowq z Panem Bogiem, Najswietsza
Maryja Panng lub $wietymi.

Dla latwiejszego zrozumienia tego spo-
sobu modlitwy wewnetrznej, podane uwagi
zastosujemy do ,,Pozdrowienia Anielskiego”,
wedlug wzoru przytoczonego w tomie III
Rozmyslan dla kaptanow ks. Chaignona.
Najpierw zastosuj sie do tego, co bylo po-
wiedziane wyzej pod numerem 1 i 2. Potem
W nizej opisany sposob rozpocznij samo roz-
wazanie.

»Zdrowas™ kto méwi to stowo? Archaniot
Gabriel. Do kogo méwi? Do Panny Maryi.
I tym slowem wyraza cze$¢ i uszanowa-
nie nalezne Tej ze wszystkich stworzen
Najswietszej Pannie. Sklada hold Tej, kto-
ra stajagc sie Matka Krola anioléw, sama
miata zosta¢ Krdlowg anielskg. O Panno
Najswietsza, jakze sie ciesz¢ z Tobg, ze dosta-
pitas takiego zaszczytu. A dostapilas przez
Twoje cnoty, ze$ ponad wszystkich aniotow
wyniesiona, ze$ ich Krélowg i Pania!

»Zdrowas™ Krolowo moja, Pani moja,
Matko moja i Matko Kroéla mojego! Stusznie
ten hold uszanowania zlozy¢ Ci winienem,
kiedy nawet Archaniol uniza si¢ przed Toba
i czes¢ Ci oddaje. ,Zdrowas™ tak i ja ciebie
pozdrawiam, faczac glos méj z glosami nieba
i ziemi, bo wszedzie — i w niebie i na ziemi —
odbierasz to pozdrowienie.

»Maryja™ ach zaprawde, pigkne to imie!
Imi¢ wdzieczne i pelne pociechy, wszedzie
z miloscig powtarzane! ,Maryja™ to stodkie
imie jest podpora stabych, pociechy stra-
pionych, nadzieja grzesznikéw, ratunkiem
umierajacych. ,Maryja™ chociazbym caly
czas tej modlitwy poswiecil na powtarzaniu
tego przedziwnego imienia, i na smakowaniu
jego stodkosci, doprawdy bylby to czas uzyty
dobrze.

Imi¢ ,Maryja” oznacza Pania i Krolowa.
Imi¢ ,Maryja” oznacza gwiazde mor-
ska. Imie ,Maryja” oznacza Os$wiecicielke.
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I Maryja jest tym wszystkim, co Jej imie
oznacza. Jest Panig i Krolowa wszystkich lu-
dzi i aniotéw; jest Gwiazda ukazujaca czlo-
wiekowi droge wsrdd pokus tego smutnego
zywota; jest Oswiecicielka, bo jest Matka
Jezusa Chrystusa, Swiattosci najwyzszej, kto-
ra o$wieca i zbawia czlowieka. Maryjo, badz
gwiazda moja i Krdlowa, i $wiatloscig, i zba-
wieniem moim, teraz i na wieki!

»Laski petna™ jak pelne naczynie nic wie-
cej w siebie przyja¢ nie moze, ale cokolwiek
jeszcze do niego nalejesz, z brzegow sie wy-
leje, taka byta Maryja. Umyst Jej i serce byty
pelne faski, milosci i $wietych pragnien. Jej
cialo panienskie i cala Jej istota byly peine
czystosci i $wietosci. ,Laski pelna™ a za-
tem nic w Niej nie bylo pustego, co potrze-
bowaloby jeszcze napelnienia. A zatem nie
bylo w Niej miejsca, gdzie mogtby wnikna¢
grzech, ale cala byla niepokalana i cokolwiek
w Niej byto, bylo faska...

»Laski pelna™ od pierwszej chwili swego
Niepokalanego Poczecia. Jeszcze bardziej
staski petna” w dalszym Jej zyciu, poniewaz
wiernie wspoldzialajagc z darami Bozymi,
otrzymala miare task obfitych, miare ,pel-
na, ubity, utrzgsiona i oplywajaca..”. Lecz
najbardziej ,taski pelna”, odkad spelnita
sie w Niej tajemnica Wcielenia; wowczas to
otrzymala laske pod miarg nigdy niewypo-
wiedziang, przyjawszy w siebie samo Zrédto
faski... ,Laski pelna™ po to, aby pelnoscia
swoja wszystkich wzbogacita i na wszystkich
wylala przeobfitos¢ taski swojej. Ach, poj-
de wigc i zawsze czerpac¢ bede z tego zrddla,
z ktdrego ustawicznie ptyng i splywaja na lu-
dzi zywe i ozywiajace zdroje taski Bozej!

»Pan z Tobg™ Pan jest z kazdg dusza spra-
wiedliwg, lecz w szczegdlniejszy sposéb byt
z Maryja, nad wszystkie stworzenia spra-
wiedliwszg. Byl z Nig Ojciec Przedwieczny,
pokladajac w Niej upodobanie swoje, jako
w najmilszej corce swojej. Byt z Nig Syn Bozy,
zgotowawszy sobie w Niej przybytek, w kto-
rym zamieszka¢ postanowit. Byt z Nig Duch
Swiety, mieszkajac w Niej jako w Kosciele
swoim i zdobigc Ja wszystkimi darami swymi.
»Pan z Tobg™ byt z Nig Pan, jest i bedzie na
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ZE SKARBCA TRADYCJI

Chocbys caly czas modlitwy poswiecil tylko na powtarzaniu przedziwnego imienia Maryi i na smakowaniu
jego stodkosci, doprawdy bedzie to czas uzyty dobrze

wieki, bo nigdy zadnym grzechem nie od-
stapila od Niego. O Boze, badz tak i ze mna,
teraz i na wieki! Nie dopuszczaj, bym sie kie-
dykolwiek z Tobg rozlaczyl!

»Blogostawionas Ty miedzy niewiastami’
Maryja sama objawila w hymnie swoim, iz
blogostawiong zwac¢ Ja beda wszystkie na-
rody. Po wszystkie czasy spelnia sie ta prze-
powiednia, bo po calym $wiecie wznoszg si¢
Jej oltarze i wszedzie niezliczone mndstwo
Jej czcicieli na wszelki sposob okazuje swa
mitos¢ Matce Najswietszej. Zadna inna nie-
wiasta nie dostapila takiej czci, jak Maryja,
bo tez zadna inna nie byla tak godna tej czci
dostapi¢, jak Maryja.

»1 blogostawiony owoc zywota Twojego,
Jezus™: Jezus to imi¢ boskie, z nieba przy-
niesione przez Aniola. Jezus to Zbawiciel
$wiata. Jezus to Syn Najwyzszego i zarazem
takze Syn Maryi, i owoc przeczystego Jej
wnetrza. O Panno $wieta, jakze sie wese-
le z tego, ze stalas sie Matka Jezusa, Matka
Boga Twojego i Boga mojego! Blogostawiony
Jezus, blogoslawiony w niebie i blogosta-
wiony na ziemi. I ja tez, o Jezu, blogosta-
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wie Ciebie,i kocham Ciebie, i pokton Tobie
oddaje! Niech bedzie blogostawione imig
Twoje na wieki!

W przytoczonym tu przykladzie zostal
wyjasniony ignacjanski sposob modlitwy
wewnetrznej. Wiedzie¢ przy tym nalezy, ze
uwagi i akty pobozne w tym przykladzie
podane mozna zastapi¢ innymi stosownie
do tego, jak je Duch Swiety podda. Dla 0séb
wprawionych w tym rodzaju modlitwy, a nie
zaniedbujacych duchownego czytania, kto-
re dla rozmyslania jest tym, czym oliwa dla
lampy, kilka stéw najczesciej wystarczy na
wypelnienie czasu wyznaczonego na rozmy-
slanie. Wigc reszte modlitwy, jak juz wyzej
powiedzielismy, odmawia si¢ zwyczajnym
sposobem, a nastepng medytacje rozpocza¢
nalezy od wyrazu, na ktérym sie poprzednio
stanelo.

tekst jest fragmentem ksigzki

ks. bpa Wiadystawa Krynickiego

pt. O sposobie rozmyslania wedtug metody swie-
tego Ignacego i o rachunku sumienia, wydanej
w roku 1926 we Wioctawku
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ZE SKARBCA TRADYCJI

ks. Karol Stehlin FSSPX

Rekolekcje ignacjanskie —
rekolekcje wybitnie maryjne

Ogromna jest liczba swietych, mistrzow zycia duchowego oraz oséb
$wiatobliwych, zawdzieczajacych swéj postep duchowy Cwiczeniom
duchownym sw. Ignacego Loyoli. Interwencja Matki Bozej w przypadku
powstania tekstu Cwiczer jest jedyna w swoim rodzaju i zastuguje na

odpowiednia uwage.

Srodek przeciw materializmowi

Papiez Pius XI w oredziu O znaczeniu re-
kolekcji zamknigtych z 20 grudnia 1929 roku
napisal, ze obecne czasy s3 cigzko chore na
slekkomyslnos¢ i bezmyslnos¢, pedzaca
na oslep ludzi na bezdroza. Stad ten ciagly
i gwaltowny ped do kierowania si¢ ku rze-
czom zewnetrznym, stad nienasycona Zg3-
dza bogactw i rozkoszy, oslabiajaca i tepiaca
krok za krokiem w duszach ludzkich poza-
danie wyzszych débr. Dla uzdrowienia zas
tej choroby, ktéra tak gwaltownie pozera rod
ludzki, obrong i lekarstwem sa Cwiczenia du-
chowne!” (Pius X1, O znaczeniu rekolekcji za-
mknigtych, Warszawa 2003, s. 9).

To one prowadzg do ,zastanowienia sie
nad najpowazniejszymi zagadnieniami nie-
pokojacymi bezustannie ludzkos¢, a odno-
szacymi sie do poczatku naszego i celu: «Skad
ludzko$¢ pochodzi i dokad dazy»”. Wiecej,
»to one bowiem popychajg umyst ludzki do
pracy, abysmy glebiej badali nasze mygli, sto-
wa i czyny i pilniej wnikali w nasze sumienie.
Tym samym tak przedziwnie wspomagaja
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wladze duchowe czlowieka, ze w tej znako-
mitej szkole ducha umyst przywyka do doj-
rzalego i sprawiedliwego sadu o rzeczach,
wola za$ bardzo si¢ wzmacnia, rozwaga opa-
nowuje namietnos¢, cala dziatalnos¢ naszego
zycia, kierowana zastanowieniem, dostraja
si¢ skutecznie do pewnej rozumnej normy,
dusza wreszcie osiaga wrodzone swe dosto-
jenstwo i wzniosto$¢™ (O znaczeniu... s. 10).

Srodek przeciw naturalizmowi

Pius XI we wspomnianym oredziu zwra-
ca uwage, ze naturalizm przeciwstawia si¢
porzadkowi nadprzyrodzonemu, ,oslabiajac
stalos¢ wiary i gaszac zar milosci chrzesci-
janskiej”. Tylko w odniesieniu do porzadku
nadprzyrodzonego czlowiek ,,pod wplywem
nauk niebieskich nabierze nalezytych pojec
o wartosci zycia i obroci je jedynie na stuzbe
Bozg. Tam nabierze obrzydzenia do grzechu,
tam przejmie sie Swieta bojaznig Panska; tam
zrozumie bez oston niejako znikomos¢ rze-
czy doczesnych; tam pobudzony upomnie-
niami i przykladem Tego, ktory jest «droga,
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ZE SKARBCA TRADYCJI

prawda i zyciem», wyzuje si¢ ze starego czlo-
wieka, zaprze si¢ samego siebie, a przez poko-
re, postuszenstwo i dobrowolne umartwienie
przyoblecze si¢ w Chrystusa i bedzie usilnie
si¢ staral by¢ «mezem doskonalym» i dojs¢
do miary «wieku pelni Chrystusowej»”
(O znaczeniu..., s. 11).

Misyjna gorliwos¢ chrzescijanska

Oprdcz wewnetrznego pokoju duszy, pisat
Pius XI, rekolekcje majg jeszcze inny skutek:
»gorliwos¢ w pozyskaniu dusz Chrystusowi,
co zwykle nazywamy duchem apostolskim.
Bowiem objaw prawdziwej milosci polega
na tym, ze dusza sprawiedliwa, w ktorej Bog
mieszka przez taske, zapala si¢ w przedziwny
sposob, by i innych pozyskaé do uczestnic-
twa w poznaniu i umilowaniu tego nieskon-
czonego dobra, ktore sama zdobyta i posia-
dta” (O znaczeniu..., s. 11).

Swiadectwo swietych

Ogromna jest liczba $wietych, $wia-
tobliwych oséb oraz mistrzéow zycia du-
chowego, ktorzy zawdzigczaja swodj po-
step duchowy wiaénie Cwiczeniom duchow-
nym $w. Ignacego. Odwolajmy sie znowu
do Piusa XI. Papiez napisal: ,Oprdocz wielu
stynnych $wietoscia mezow z Towarzystwa
Jezusowego, ktorzy otwarcie wyznali, iz
caly swoj postep w doskonaloéci zaczerpne-
li z tego zrédla, warto przypomnie¢ tu dwie
pochodnie Kosciota z duchowienstwa $wiec-
kiego: $w. Franciszka Salezego i $w. Karola
Boromeusza.

Franciszek bowiem, pragnac si¢ godnie
przygotowa¢ do $wiecen biskupich, pilnie
odprawit ignacjanskie ¢wiczenia duchowe
i podczas nich ulozyt sobie plan zycia we-
dle zasad reformy, podanych w ksigzeczce
$w. Ignacego, i odtad stale tego si¢ trzymal.
Karol Boromeusz (...) do$wiadczywszy na
sobie skutecznosci tych ¢wiczen dla pobudze-
nia zycia doskonalszego, rozpowszechnit ich
praktyke wsrod duchowienstwa i wiernych.

Sposrdd zas zakonnych $wietych mezow
i niewiast wystarczy jako przykiad wspo-
mnie¢ mistrzyni¢ najwyzszej modlitwy
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— $w. Terese z Avila oraz duchowego syna
$w. Franciszka z Asyzu — Leonarda z Porto
Maurizio, ktory tak bardzo cenit ksigzeczke
$w. Ignacego, ze — jak mowil — w zdobywa-
niu dusz dla Boga postugiwal si¢ wylacznie
metodg tegoz §wietego. Swiety Alfons Maria
de Liguori napisal nawet broszure pt. O od-
prawianiu w samotnosci ¢wiczert, w ktorym
przedstawil ogromne korzysci z Cwiczer
duchownych $w. Ignacego. O decydujacym
wplywie na ich cale zZycie duchowe $wiadcza
takze pisma m.in. $w. Wincentego a Paulo,
$w. Ludwika Marii Grignion de Montfort,
$w. Teresy od Dzieciatka Jezus i stugi Bozego
Ludwika Blozjusza”.

Wybitnie maryjne rekolekcje

Jest to fakt potwierdzony przez Magis-
terium Kosciola oraz przez wyznanie samego
$w. Ignacego, ze glowng tres¢ tych rekolekcji
otrzymal podczas swego dziesieciomiesiecz-
nego pobytu w samotnosci w Manresie, zaraz
po swej rekonwalescencji i nawréceniu. Tylko
interwencja Niebios ttumaczy, ze jeszcze teo-
logicznie stabo wyksztalcony, nowo nawréco-
ny Ignacy mogt skomponowac taki ,,skarb”,
~cudowng ksigzeczke”, ,regulamin wojsko-
wy” dla duszy, doskonaty przewodnik dla lu-
dzi szukajacych Boga.

A nawet gdyby w chwili pisania tekstu
Cwiczen Ignacy byt juz doswiadczonym teo-
logiem, mistrzem zycia duchowego i kierow-
nikiem dusz (np. na podobienstwo glosza-
cego wspaniale rekolekcje sw. Alfonsa Marii
Liguoriego czy innych redemptorystéw), to
cudowne skutki rekolekcji ignacjanskich, ich
moc dopasowywania si¢ do wszystkich cza-
sow, okoliczno$ci, mentalnosci, standw zycia
i poziomu wychowania s3 dowodem inter-
wencji wyzszej Madrosci niz nawet geniusz
Swietego.

Caloksztalt i struktura rekolekeji sa, we-
dlug stwierdzenia papiezy, prawdziwym
Boskim cudem, przewyzszajacym mozliwo-
$ci czysto ludzkie. Jednak nie znaczy to, jako-
by $w. Ignacy byl tylko biernym narzedziem
w rekach Matki Bozej, ktéra data mu do
rak gotowg ksiazke. Czasem taka scene wi-
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da¢ na malowidlach (np. w kosciele farnym
w Poznaniu). Jesli gléwna inspiracja tresci
i struktury Cwiczeri duchowych jest od Niej,
to uzyla Ona inteligencji, geniuszu, uczug,
charakteru, temperamentu i nawet cech na-
rodowych Ignacego, ktéry wlozyt w prace
nad Cwiczeniami calego siebie.

Prawie zawsze Bog w realizacji swych pla-
néw uzywa ziemskich narzedzi. Interwencja
Matki Bozej w przypadku powstania tekstu
Cwiczeri jest jednak jedyna w swoim rodzaju
i zastuguje na odpowiedniag uwage. Aby do-
brze doceniaé ten fakt, trzeba sobie u$wia-
domi¢, jaka jest ogdlna rola Matki Bozej
w calym dziele zbawczym, a szczegdlnie
w dzialaniu Bozym w historii Kosciota.

Gesta Dei per Inmaculatam

Gesta Dei per Immaculatam — ,wszystkie
czyny Boze na $wiecie przez Niepokalang”,
jak mawial §w. Maksymilian Maria Kolbe.
Przez Maryje Bog przyszedl na ten $wiat.
Takze przez Maryje zsyla do konca $wiata
ludzkosci swe taski. Cata historia Kosciota
jest przychodzeniem Boga do nas, ludzi,
poprzez Niepokalang oraz powracaniem
ludzi do Boga takze poprzez Niepokalang.
Dzialanie Boga w Kosciele az do konca cza-
sOw jest rozpowszechnianiem prawdziwej
wiary i zycia wedlug Jego przykazan.

Dzialanie Boga w Kosciele poprzez
Niepokalang jest w szczegolnie spektaku-
larny sposob widoczne wtedy, kiedy Maryja
przychodzi z pomocg zagrozonemu chrzesci-
janstwu i przyczynia sie do zwycigstwa nad
wrogami, mimo ich przytlaczajacej przewa-
gi. Innym dowodem tego cudownego dzia-
tania Boga poprzez Niepokalang jest fakt, ze
wszyscy wielcy apostotowie i misjonarze byli
wielkimi czcicielami Maryi i ze calkowite-
mu oddaniu si¢ Jej zawdzigczaja dokonanie
tych wielkich czynoéw, ktore dzis podziwiamy
w Zyciu.

Wszystko to stosuje sie doskonale do
Cwiczert duchownych $w. Ignacego. Dzieki
nim od prawie 500 lat niezliczone rze-
sze katolikow na calym $wiecie otrzymaly
wyjatkowe faski nawrdcenia i uswigcenia.
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Swiadczy o tym nie tylko imponujaca liczba
swietych, lecz takze duchowe odnowienie
karnosci calych rodzin zakonnych oraz du-
chowe odrodzenie calych krain.

Z przywolanych wyzej argumentéw wy-
nika, ze Cwiczenia duchowne sg skuteczng,
a moze nawet najsilniejsza bronig w walce
przeciw najwiekszym wrogom Chrystusa
i Kosciofa. Sg one rowniez gtéwng pochod-
nig w ciemnosciach obecnych czaséw mo-
dernizmu i zaniku wiary. Tak jak Maryja
dala $w. Szymonowi Stockowi szkaplerz
karmelitanski, $w. Dominikowi — rdzaniec,
$w. Katarzynie Laboure — cudowny medalik,
podobnie data $w. Ignacemu wspanialg ksia-
zeczke, Cwiczeh duchownych, aby w ten spo-
sob dla ludzi — jak to powiedziata w Fatimie
13 czerwca 1917 roku — by¢ ,,ucieczka i dro-
ga, ktora ich prowadzi do Boga”.
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KATECHIZM MARYJINY

o. Gabriel Roschini OSM

Kult maryjny

— codzienny i tygodniowy

W réznych wiekach rozwoju kultu maryjnego powstaty liczne przejawy
i praktyki maryjne, zatwierdzone nastepnie przez Kosciot.

Do  najwazniejszych  praktyk  kul-
tu maryjnego nalezg: 1) kult codzienny
— ,Pozdrowienie Anielskie”, Salve Regina,
»Aniol Panski” (albo Krélowo nieba), Litania
loretaniska, Male Oficjum o NMP, rézaniec,
koronka siedmiu bolesci; 2) kult tygodniowy
— nabozenstwo sobotnie; 3) kult miesieczny
— I sobota miesigca, nabozenstwo majowe
i pazdziernikowe; 4) kult roczny — rdzne
$wieta maryjne; 5) kult okresow dowolnie
wybranych — Droézki Matki Bolesnej i kon-
gresy maryjne; 6) kult wieczysty — zrzesze-
nia maryjne (zakony, tercjarstwa, bractwa,
pobozne stowarzyszenia i zwigzki mlodzie-
zowe), szkaplerze maryjne, $wiatynie maryj-
ne i poswigcenie Matce Najswietszej.

L. Kult codzienny

1. ,Pozdrowienie Anielskie”
A. Czym jest ,Pozdrowienie Anielskie”?

»Pozdrowienie Anielskie” jest najszcze-
golniejsza modlitwa do NMP, wyrazajaca
w sposob najpiekniejszy Jej czes¢ i zawieraja-
cg najpigkniejsze wezwania, jakie mozna do
Niej kierowac.

B. Jak jest utozone
Pozdrowienie Anielskie”?

»Pozdrowienie  Anielskie” sklada sie
z dwoch wyraznie oddzielonych czesci.
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W czesci pierwszej (od ,Zdrowas” do ,,Jezus”),
zawierajacej wyrazy uwielbienia, powtdrzo-
ne s3 stowa wypowiedziane do NMP przez
Archaniola Gabriela i $w. Elzbiete. W cze-
$ci drugiej natomiast powtarza si¢ prosbe
Kosciota o uzyskanie wstawiennictwa Matki
Bozej ,teraz i w godzine $mierci naszej”.

C. Jak rozwijaty sie dzieje
.Pozdrowienia Anielskiego”?

Zanim ,,Pozdrowienie Anielskie” osiggneto
swa obecna postac, przeszto diugi, wielowieko-
wy rozwoj. Najprawdopodobniej pozdrowie-
nie Aniofa (,BadZz pozdrowiona, laski pelna,
Pan z Tobg”) i sw. Elzbiety (,,Blogostawionas
Ty miedzy niewiastami i blogostawiony owoc
zywota Twojego”) powtarzano lacznie lub
oddzielnie poczawszy od czaséw, w ktérych
Ewangelia $w. Lukasza, zawierajaca te slowa,
znalazta si¢ w rekach wiernych, kierujacych sie
przyrodzonym instynktem nasladownictwa.
W V wieku na Wschodzie, a VII na Zachodzie,
pozdrowienie Aniofa wystepuje tacznie z po-
zdrowieniem Elzbiety, przy czym po stowach
»Badz pozdrowiona” znajduje si¢ juz imie
»-Maryja”. Imie Jezusa natomiast, umieszczone
po stowach ,,owoc zywota Twojego”, spotyka-
my na Wschodzie w wieku VII, a na Zachodzie
w XIIL.

Druga czes¢ ,Pozdrowienia Anielskiego”
(,,Swiqta Maryjo, Matko Boza, modl sie za
nami grzesznymi, teraz i w godzine $mierci
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naszej”) zaczeto dofaczac do pierwszej w XIV
wieku, przy czym wystepuje ona w kilku od-
mianach. Pierwszym dokumentem, w kto-
rym znajduje si¢ ona w calosci i w dzisiejszej
postaci, jest poemat serwity Kacpra Borro
(zm. 1498). Ta druga czes¢ weszta w po-
wszechne uzycie w zwigzku z wydaniem na
polecenie Piusa V Brewiarza Rzymskiego
i z zatwierdzeniem ostatecznym tekstu
w jego dzisiejszej postaci. Ten sam papiez
zarzadzil, by wszyscy kaplani odmawiali
»Pozdrowienie Anielskie” przed kazda z go-
dzin kanonicznych oficjum brewiarzowego.

2. Salve Regina

A. Czym jest Salve Regina?

Salve Regina, czyli ,Witaj Krélowo”, nale-
zy do najbardziej wymownych antyfon (czyli
modlitw Kosciota) do Matki Bozej — Matki
Milosierdzia.

B. Jak rozwijaly sie dzieje

antyfony ,Witaj Krélowo"?

Wedle szeroko rozpowszechnionych po-
gladow, antyfone ,Witaj Krolowo” ulozyt
w XI wieku mnich benedyktynski z opactwa
Reichenau, Herman Contractus. Rozszerzyla
si¢ ona nastgpnie szybko, przy czym wprowa-
dzono do niej pewne zmiany, w klasztorach
i wéréd wiernych, dzigki swemu niezwykle-
mu pieknu i doskonalemu przystosowaniu
do potrzeb duszy chrzescijanskiej.

3., Aniot Panski” i ,,Krolowo nieba”
A. Czym jest , Aniot Panski”?

Jest to modlitwa, utozona ku czci Matki
Bozej, odmawiana trzykrotnie w ciaggu dnia
(rano, w potudnie i wieczorem) w tajemnicy
Zwiastowania.

B. Jak rozwijaly sie dzieje

modlitwy , Aniol Panski"?

Te trzykrotne codzienne pozdrowienia
NMP spotykamy w réznych czasach i roz-
nych miejscach. Najwcze$niej, bo w XIII stu-
leciu, istnieje ona we Wloszech jako modli-
twa wieczorna. W XIV wieku we Wloszech
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odmawiano jg takze rano. Na poczatku
XV wieku powstal we Francji zwyczaj odma-
wiania ,,Aniofa Panskiego” jako modlitwy
poludniowej. Wreszcie w XVI wieku trzy-
krotne odmawianie tej modlitwy w ciagu
dnia nabralo cech niezmiennej jednolitosci.

Benedykt XIV zarzadzit w 1742 roku, by
w okresie wielkanocnym zastepowac ,,Aniot
Panski” antyfong ,Krélowo nieba” i by
w niedziele, poczawszy od nieszporéw (czyli
od sobotniego wieczoru), odmawia¢ t¢ mo-
dlitwe stojac. W roku 1815 Pius VII dofaczyt
do ,Aniola Panskiego” trzy ,Chwala Ojcu”
dla wyrazenia Tréjcy Swietej wdziecznoéci
za dary, ktorych udzielila Najswietszej Maryi
Pannie. W Polsce od bitwy pod Warng
(1444) na zakonczenie ,Aniola Panskiego”
istnieje zwyczaj trzykrotnego odmawiania
»Wieczny odpoczynek” za poleglych w bitwie
z Turkami.
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KATECHIZM MARYJNY

4. Litania loretanska

A. Czym jest Litania loretanska?

Litania loretanska to zbiér 50 wezwan
do NMP wyjetych z Pisma $w. i pism ojcow
Kosciota, w ktorych stawimy rozmaite aspek-
ty Jej szczegolnej wielkosci, mocy i dobroci.

B. Jak przebiegat historyczny rozwéj
Litanii loretanskiej?

Mozna rozrézni¢ trzy okresy w dziejach
Litanii loretanskiej: okres przygotowania,
uksztaltowania i triumfu. Zalazka tej litanii
(okres przygotowania) nalezy sie doszuki-
wa¢ w Litanii do wszystkich $wietych, be-
dacej w uzyciu na Wschodzie poczawszy od
III wieku oraz w hymnach pochwalnych na
cze$¢ Matki Bozej autorstwa ojcéw Kosciota.
Pierwsza ulozong juz litanie do NMP znaj-
dujemy w kodeksie mogunckim z XII wieku.
W XIV wieku powstata inna litania do Matki

r ; 5 Windan Vimoisi =

- Laln 5 s II.II‘ arrreianl
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Bozej, ztozona z 75 inwokacji, znacznie krot-
sza od poprzedniej, ktora miala wieksze po-
wodzenie.

W wiekach XV i XVI powstalo zdu-
miewajgco wiele litanii maryjnych, coraz
bardziej i lepiej opracowanych. Réwniez
w slynnej $wiatyni w Loreto rozpoczeto
z poczatkiem XVI wieku uroczyste $piewa-
nie Litanii do NMP, ulozonej przez niezna-
nego autora, ktora nastepnie zyskata ogolne
uznanie, zostala zatwierdzona i obdarzona
odpustami przez Sykstusa V w roku 1587.
Klemens VIII, przekonawszy sie, ze litanie
mnozg si¢ nieustannie, zabronil w roku
1601 ukladania nowych i wzywania daw-
nych, z wyjatkiem Litanii $piewanej w $wia-
tyni Swietego Domku w Loreto. W ten spo-
sob Litania loretanska weszta w powszechne
uzycie. Swieta Kongregacja Rytéw zabronita
w 1631 roku dodawania do niej nowych in-
wokacji.

Papiez Sykstus V w roku 1587 zatwierdzit i obdarzyl Litanig loretariskq licznymi odpustami
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Po roku 1854 dodano nowe wezwanie
— ,Krolowo bez zmazy pierworodnej po-
czeta”. W roku 1883 Leon XIIT dodal inwo-
kacje ,,Krolowo rézanca swietego”, a w roku
1903 — ,Matko dobrej rady”. 16 listopa-
da 1915 roku Benedykt XV dolgczyt wezwa-
nie ,,Krélowo pokoju”, a wreszcie 1 listopada
1950 roku Pius XII wprowadzil inwokacje
»Krolowo wniebowzigta”. W Polsce zwy-
czajowo dodaje si¢ juz od 300 lat wezwanie
»Krolowo Korony Polskiej” lub ,Krélowo
Polski”, pierwszy raz uzyte na zyczenie kréla
Jana Kazimierza podczas §lubowania w kate-
drze Iwowskiej (1656).

5. Mate Oficjum
Najswietszej Maryi Panny

A. Czym jest Mate Oficjum NMP?

Jest to Oficjum podobne do modlitw bre-
wiarzowych na $wieta Matki Bozej oraz do
sobotniego Oficjum NMP, ale krotsze i za-
wierajace rozne czesci wlasne. Jego rozine
czesci ofiarujg caly dzien Matce Bozej.

B. Jak rozwijaly sie dzieje
Matego Oficjum NMP?

Ta pobozna praktyka, bedaca przez diu-
gie wieki w codziennym uzyciu wielu du-
chownych i $wieckich, powstala na krotko
przed rokiem 1000, wraz z nabozenstwem
sobotnim w klasztorach benedyktynéw.
Swiety Uderlyk (zm. 973), biskup Augsburga
i wspolczesny mu Berneriusz, proboszcz
z Verdun, zwykli odmawiaé je co dzien.
Swiety Piotr Damiani (zm. 1072) i czcigodny
Piotr degli Esti szerzyli t¢ pobozng praktyke,
ktorg w wiekach XII i XIII za swojg uznaty
liczne zakony, wigksza cz¢$¢ duchowienstwa
diecezjalnego i wielu wiernych.

Pius V ujednolicit w 1571 roku tekst
Matlego Oficjum, zniést obowiazek odmawia-
nia go poza chérem przy prywatnym odma-
wianiu brewiarza i gorgco zalecal ten zwyczaj.
Za panowania Piusa X zniesiony zostal obo-
wigzek odmawiania Malego Oficjum réwniez
przez kapituly i zakony. Jednak pozostalo ono
glowna modlitwa wielu nowych zgromadzen
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zakonnych, meskich i zenskich. W Polsce
poczawszy od XV wieku weszty w powszech-
ne uzycie ,Godzinki do Najswietszej Panny
Maryi”, bedace wolnym przekltadem Malego
Oficjum, ulozone przez bl. Wladystawa
z Gielniowa, patrona Warszawy (zm. 1505).
Ulegaly one p6zniej roznym zmianom i prze-
robkom. Tekst obecnie uznany zostal opraco-
wany przez ks. Jakuba Wujka, autora pierw-
szego polskiego przektadu Pisma sw.

6. Rozaniec
A. Czym jest rézaniec?

Rézaniec jest okreslong forma modli-
twy ku czci NMP i polega na odmdwieniu
150 ,Pozdrowien Anielskich”, przeplata-
nych 15 ,Ojcze nasz”. W ten sposob powsta-
je 15 dziesiatkéw. Podczas kazdego z nich
rozwaza sie poboznie jedng z tajemnic
Odkupienia, podzielonych na czesci radosne,
bolesne i chwalebne.

B. Jak przebiegat historyczny rozwoj

modlitwy rézancowej?

Rézne skladniki rézanca (czyli koronki, na
ktorej liczy sie ,,Zdrowaski”, 150 ,,Pozdrowien
Anielskich”, 15 ,,Ojcze nasz” i rozwazania po-
szczegolnych tajemnic) powstaly w réznym
czasie i w roznym czasie byly ze soba faczo-
ne. Pierwszy skladnik (koronka, czyli przy-
rzad do liczenia) jest chronologicznie biorgc
najstarszy. Juz bowiem $w. Pawel, pierwszy
pustelnik (zm. 341) zwykt liczy¢ odmawiane
»0jcze nasz” na kamykach. Pézniej kamyki
zastgpiono nitka, sznurkiem powigzanym
w wezelki lub z nawleczonymi ziarenkami,
zwigzanymi w kotko i nazywanymi koronka,
ktora weszla w powszechne uzycie w poczat-
kach XVI wieku.

Trzeci sktadnik (,,Ojcze nasz”) wprowadzit
kartuz Henryk Egher (zm. 1408) pod koniec
XIV wieku. Czwarty skladnik (rozwaza-
nie tajemnic), powstaly w polowie XV wie-
ku, zawdzieczamy kartuzowi Dominikowi
Prusakowi (zm. 1461). Ustalil on 150 tajemnic,
ktore z poczatkiem XVII wieku ograniczono
do liczby 15 (po pie¢ radosnych, bolesnych
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i chwalebnych). Leon XIII zalecal usilnie co- #eKoronka ku czci siedmiu bolesci

= dzienne odmawianie rozanca przez wszystkie
“rodziny. To samo czynil Pius XII w encyklice
. Ingruentium malorum (z 15 wrzesnia 1951),
aby uprosi¢c opieke Matki Bozej dla s$wia- Koronka ku czci siedmiu bolesci jest
ta wspolczesnego, taka samg, jaka otacza- modlitwa zblizong w swej formie do ré-
fa Ona Kosciot i wiernych w trudnej epoce  zanca, polega na odmoéwieniu siedem razy
$w. Dominika. po siedem ,Pozdrowien Anielskich”, na
pamiatke siedmiu gtéwnych bolesci Matki
Bozej, ktore nalezy kolejno poboznie roz-
waza¢ podczas odmawiania poszczegdl-
nych czegsci.

A. Czym jest koronka
ku czci siedmiu bolesci?

B. Jak przebiegat historyczny rozwoj
koronki ku czci siedmiu bolesci?
Powstanie koronki ku czci siedmiu bole-
sci taczy sie najprawdopodobniej z osobami
siedmiu $wietych zalozycieli zakonu ser-
witow Najswietszej Maryi Panny (XIIT w.),
przeznaczonego przez sama NMP do utrzy-
mania w stanie zywotnosci w Kosciele pa-
mieci o bolesciach, ktore wycierpiala Ona
. jako Wspolodkupicielka ludzkosci. Wielu
_ papiezy obdarzylo t¢ koronke licznymi od-
pustami.

ﬁl. Kult.tygodniowy
= sobotnie nabozenstwa do NMP

1. Jaki-dzien jest szczegolnie
poswiecony NMP?

Dniem szczegdlnie poswieconym NMP
jest sobota kazdego tygodnia, tak jak nie-
dziela jest dniem szczegolnie poswieconym
Bogu.

2. Jak rozwijaty sie dzieje

poswiecenia soboty Matce Bozej?

Poczatkéw poswigcenia soboty Matce
Bozej nalezy szuka¢ okoto X wieku, kiedy
powstala specjalna Msza i Oficjum brewia-
rzowe na ten dzien. To co obecnie nazywa-
my ,anielskg sobotg” jest niczym innym, jak
»sobota maryjna’ — bowiem na czes¢ NMP
udzielono w tym dniu pracownikom dluz-
szego odpoczynku. Swiety Pius V, przeprowa-
dzajac reforme liturgii, pozostawit na sobote
Oficjum brewiarzowe i Msz¢ o NMP.
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CZYTAJAC SW. MAKSYMILIANA

Pawet Siergiejczyk

Nasz rachunek
sumienia

Zapytajmy, jak wygladaja polskie rodziny: ile w nich rozwodow,
patologii, natlogow, praktycznego materializmu, codziennej
demoralizacji? Jak wyglada nasze zycie publiczne: czy zaréwno elity
naszego kraju, jak i zwykli obywatele kieruja sie etyka katolicka?

3 maja 1937 roku $§w. Maksymilian Kolbe
moéwil do mieszkancow Niepokalanowa:
»Wiemy wszyscy, co oznacza dzien dzisiej-
szy. Wiemy tez, jak w historii rozwijala sie
ta uroczysto$¢. I w litanii loretanskiej cze-
sto odmawiamy: «Krélowo Korony Polskiej»
czy «Krdélowo Polski», modl sie za nami.
Tylko czy czasem ta nazwa nie spowsze-
dniata nam i nie robi takiego wrazenia, ja-
kie robi¢ powinna? Gdy ogladamy si¢ woko-
lo i wspomnimy na tres¢ tej nazwy, musimy
przyznaé, ze to jednak jeszcze nie wszy-
scy wierzacy w Polsce znajg dobrze Matke
Najswietsza i uznaja Ja za swoja Krolowa.
Jest dysonans miedzy ogolnym powiedze-
niem a rzeczywistoscig. (...) Ilu to jest ka-
tolikow tylko z metryki. A nawet i ci, ktorzy
praktykuja religie i spelniaja obowigzki ka-
tolickie, czy nie maja sobie nic do wyrzuce-
nia? Wiele i tu brakéw. Jezeli wgladniemy
do swych serc, musimy przyzna¢, ze nie

nr3(178) maj — czerwiec 2015

uznajemy w zupelnosci Matki Najswietszej
za swa Krolowg™.

Te stowa padly prawie 80 lat temu. Ale
warto si¢ nad nimi zastanowi¢ takze dzisiaj.
Zwlaszcza teraz, wiosng, gdy przypada nie
tylko $wigto trzeciomajowe, ale tez — niedtu-
go przed nim — wazne dla Polakéw, a w tym
roku akurat okragle rocznice: $mierci Jana
Pawta II i katastrofy smolenskiej. Jesli dodamy
do tego jeszcze fakt, ze mamy rok ,wyborczy”,
a zza wschodniej granicy dobiegaja grozne
odglosy wojny, to nie powinni$my si¢ dziwic,
ze atmosfera patriotycznego uniesienia od-
czuwalna jest w zyciu publicznym wyjatkowo
mocno. Wielu naszych rodakéw wigze z tg at-
mosfera nadzieje na jaka$ zasadnicza zmiane,
na ,przebudzenie si¢” narodu itp.

' Konferencje swigtego Maksymiliana Marii
Kolbego, Niepokalanéw 2009, s. 107 (konferencja
nr 74).
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Warto w takim momencie zastano-
owil zalozyciel
Niepokalanowa: ,Jest dysonans miedzy
ogolnym powiedzeniem a rzeczywistoscig™.
Tak, ten dysonans byl juz wtedy, w Polsce
miedzywojennej, ale przeciez byl i wezesnie;.
Bo to, ze za rok bedziemy obchodzi¢ 1050-le-
cie chrzescijanstwa w Polsce, nie oznacza,
ze cala nasza historia to jeden wielki ciag
swietych. Narod bowiem jest wspolnota lu-
dzi, a wiec grzesznikow, za$ historia uczy, ze
o upadek znacznie latwiej niz o §wigtos¢.
Dlatego, zanim wyciggniemy pochopne
wnioski z tej $wiateczno-patriotycznej at-
mosfery, przyjrzyjmy si¢ na chlodno kondy-
cji naszego narodu. Zapytajmy, jak wygladaja
polskie rodziny: ile w nich rozwodéw, pato-
logii, nalogow, praktycznego materializmu,
codziennej demoralizacji? Jak wyglada nasze
zycie publiczne: czy zaréwno elity naszego
kraju, jak i zwykli obywatele kieruja sie ety-
kg katolicka? Czy polska edukacja, kultura,
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yka, media majg jeszcze
cokolwiek wspdlnego z katolickimi ideala-
mi? Takie pytania mozna by mnozyc¢ jeszcze
diugo. Ale odpowiedz na pewno nie bedzie
satysfakcjonujaca.

g0 podark

Strzec sie , katolicyzmu odswietnego”
Jeden z wielkich $wietych biskupdw, ja-
kich wydala polska ziemia, Jozef Sebastian
Pelczar, w opublikowanej podczas I wojny
swiatowej ksigzce pt. Wezwanie do pracy
nad duchowym odrodzeniem si¢ narodu pol-
skiego zawarl bardzo wymowne ostrzezenie:
»otrzec sie trzeba katolicyzmu od$wietnego,
ktory sie objawia w nadzwyczajnych okolicz-
nosciach, np. na nabozenstwie patriotycz-
nym czy przed wyborami, ale ktérego owo-
cow nie wida¢, bo nie ma w nim ducha wiary,
albo tego katolicyzmu skarlowacialego, ktory
z ojczyzny robi bozyszcze 1 wynosi ja nad
Boga, religie zas spycha na poslednie miejsce,
gdy sie jej pierwsze nalezy. Baczno$¢ przed
ta modng hipokryzja, ktéra lubi si¢ stroi¢
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Nasz rachunek sumienia

w szate patriotyzmu, niech kazdy natomiast
bedzie katolikiem w duchu i w prawdzie, to
jest stosuje zasady wiary zaréwno do Zzycia
prywatnego, jak rodzinnego i publicznego.

Niech tez kazdy trzyma si¢ religii katolic-
kiej nie tylko dlatego, ze jest ona spuscizng
naszej przeszlosci i wchodzi do skarbnicy
narodowej, ale ze jest boska, powszechna,
niezmienna, i tak narodom, jak jednostkom
zycie dajaca. Niech wreszcie kazdy kocha
ojczyzne w Bogu i dla Boga, nie przelotnym
tylko uczuciem lub stowem, ale ofiarg i czy-
nem, zamiast szuka¢ siebie w tej milosci,
niech troszczy sie przede wszystkim o dobro
narodu, zawsze zgodnie z wolg Bozg, a za-
miast marzy¢ o jakims$ Kosciele narodowym,
niech pamieta zlote stowa ksiecia Adama
Czartoryskiego: «Katolicyzm nie ma by¢
z milosci ojczyzny, ale patriotyzm ma by¢
z mifosci Boga»™.

Jakze to aktualne stowa takze i sto lat
pozniej, gdy ,katolicyzm od$wietny” nadal
goruje nad codzienng, zmudng praca maja-
cg na celu duchowe odrodzenie nie tyle na-
wet calego narodu, co poszczegdlnych ro-
dzin, z ktorych ten narod sie sktada. Bo c6z
z takiego ,katolicyzmu od$wigtnego”, gdy
nasz kraj w przyspieszonym tempie ,do-
gania” liberalne demokracje Zachodu pod
wzgledem porzucania chrzescijanskich
zasad i tradycji. A czynia to przeciez nie
zaborcy — jak to dawniej bywalo — lecz
sami Polacy. I to nie tylko swoimi decyzja-
mi przy urnach wyborczych, ale réwniez
— a moze przede wszystkim — swoimi co-
dziennymi uczynkami i zaniechaniami.

Rachunek sumienia i praca nad soba

Zamiast wiec szczycic sie ,katolicyzmem
odswietnym”, lepiej zrobi¢ narodowy ra-
chunek sumienia, tak jak tego uczyli nasi
wielcy ojcowie duchowi: od ksiedza Piotra
Skargi, przez ojca Jacka Woronieckiego, po
samego Swietego Maksymiliana. Ich nie-

2 Sw. Jozef Sebastian Pelczar, Wezwanie do
pracy nad duchowym odrodzeniem sig narodu
polskiego, Rzeszéw 2006, s. 29-30.
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»Katolicyzm nie ma by¢ z milosci ojczyzny,
ale patriotyzm ma by¢ z mitosci Boga”

watpliwie goracy patriotyzm nie polegal na
ukrywaniu i przemilczaniu grzechéw i wad
narodowych, ale wrecz przeciwnie — na ich
pietnowaniu i nawolywaniu do poprawy.
Tak jak czynil to biskup Pelczar, ktéry w cy-
towanym juz dziele skrupulatnie wyliczat
polskie stabosci: pyche, rozpuste, lenistwo,
pijanstwo, prywate, egoizm, nieuczciwosc,
sklonnos¢ do anarchii, niezgode, pogarde
dla wladzy i prawa.

Ten rachunek sumienia jest nam pil-
nie potrzebny jako odtrutka na tak licz-
ne glosy domagajace sie, by ,$wiat nas
wreszcie docenil” — najlepiej przez ,,na-
sze ofiary” i ,naszych $wietych” (szcze-
golnie, rzecz jasna, papieza-Polaka). Ale
za takim rachunkiem sumienia musi
is¢ zal za grzechy i mocne postanowie-
nie poprawy: tacy bylismy, ale juz by¢
nie chcemy, cho¢ dobrze wiemy, jak sil-
nie te liczne wady tkwiag w naszych pol-
skich duszach. Tym bardziej wigc prosmy
Krolowa Korony Polskiej o wstawien-
nictwo za nami, Jej niesfornymi dzie¢mi,
przynoszacymi Jej tyle trosk i zmartwien.
Regina Poloniae, ora pro nobis!
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Z BIBLIOTECZKI RYCERZA MARYI

O znaczeniu

rekolekcji zamknietych

Zachecamy wszystkich Rycerzy Niepokalanej do przeczytania krétkiego
oredzia papieza Piusa XI pt. O znaczeniu rekolekcji zamknietych z dnia

20 grudnia 1929 roku. Dokument ten zostat wydany w naszym Wydawnictwie
Te Deum w roku 2003, ma 26 stron, mozna go naby¢ w kaplicach Bractwa

Sw. Piusa XI oraz w ksiegarni wysytkowej. Ponizej przedstawiamy kilka

fragmentow z tego papieskiego oredzia.

Pragniemy przyczyni¢ do pewnego nie-
zwyklego dzieta, z ktorego, wedlug Naszego
przeswiadczenia, wyplyng na lud chrzesci-
janski bardzo obfite i wielkie pozytki. Mamy
na mysli zwyczaj odprawiania ¢wiczen du-
chownych. Usilnie pragniemy, aby rozszerzat
si¢ on z dnia na dzien nie tylko wsréd ducho-
wienstwa $wieckiego i zakonnego, ale takze
wsrod szeregow katolikow $wieckich. Nie ma
bowiem dla Nas nic milszego nad przypomi-
nanie sobie lask niebieskich i niewypowie-
dzianych pociech, jakich czesto doznawali-
$my odprawiajac ¢wiczenia duchowne.

Nie ma nic milszego nad przypominanie
sobie oswiecen i pobudek z nich zaczerpnie-
tych do poznania i wypelnienia woli Bozej.
Nie ma nic milszego nad przypominanie so-
bie pomocy w ciagu calego okresu Naszego
kaplanstwa, jaka czerpalismy z nich dla
formowania wiernych w sprawach duchow-
nych — z tak ogromnym pozytkiem dusz
i zadziwiajacym skutkiem, ze stusznie sg-
dzimy, iz w ¢wiczeniach duchownych tkwi
i na nich si¢ zasadza szczegolna obrona
wiecznego zbawienia.
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Koniecznos¢
zatrzymania sie i refleksji

Kto cho¢ przelotnie zastanawia si¢ nad
dobg wspolczesna, ten w istocie nie z jednego
tylko powodu uzna doniostos¢, stosownosc
i pozytek $wietych ¢wiczen. Najcigezsza cho-
robg trapiaca czasy wspolczesne, zarazem
obfitym zrédlem wszelakiego zla, nad kto-
rym stusznie ubolewa kazdy rozumny czlo-
wiek jest lekkomyslnos¢ i bezmyslnos¢, pe-
dzgca ludzi na oélep i na bezdroza. Stad ten
ciagly i gwaltowny ped do otwierania si¢ na
rzeczy zewnetrzne. Stad nienasycona zadza
bogactw i rozkoszy, ostabiajaca i tepigca krok
za krokiem w duszach ludzkich pozadanie
wyzszych dobr i wiklajaca je w sprawy docze-
sne i przemijajace — do tego stopnia, iz nie
pozwala im mysle¢ o sprawach wiecznych,
o prawach Bozych i o Bogu samym, jako je-
dynym poczatku i celu wszelkich stworzen.

Bég jednak w nieskonczonej dobroci
swojej i milosierdziu nie przestaje przycig-
ga¢ ludzi do siebie niezwykla obfitoscig task
takze w naszych czasach, mimo ze skazenie
obyczajow wszedzie swieci triumfy. Dla ule-
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O znaczeniu rekolekeji zamknietych

czenia za$ tej choroby, ktora tak gwaltownie
pozera rodzaj ludzki, jaka obrone i jakie le-
karstwo damy ponad to, ze te wyczerpane
dusze i niepomne rzeczy wiecznych zaprosi-
my do odprawienia poboznych ¢wiczen du-
chownych?

A gdyby ¢wiczenia duchowne byly tylko
kilkudniowym oderwaniem si¢ czlowieka od
zwyklego towarzystwa ludzkiego i od wiru
zaje¢ 1 dawaly sposobnos¢, wprawdzie nie do
spokojnej bezczynnosci, lecz do zastanowie-
nia si¢ nad najpowazniejszymi zagadnieniami
niepokojacymi bezustannie ludzkos¢, a od-
noszacymi sie do poczatku naszego i celu —
skad ludzko$¢ pochodzi i dokad dazy — to juz
kazdy przyzna, ze z takich ¢wiczen duchow-
nych mozna odnies¢ wielki pozytek.

Samotnos¢ i wolnos¢
od trosk zewnetrznych

Chcac odnies¢ dobre owoce ze $wietych
¢wiczen, nalezy odprawiac je z nalezyta sta-
rannoscig, albowiem jesli tylko odprawia
si¢ ¢wiczenia duchowne dla zwyczaju, opie-
szale, pobieznie, wowczas albo bardzo nikly,
albo Zadnego nie odniesie si¢ z nich pozytku.
Dlatego przede wszystkim trzeba, by duch
nasz w samotnosci zabieral sie do $wietych
¢wiczen, odsuwajac na bok wszelkie troski
i zabiegi zycia codziennego, albowiem wy-
raznie uczy zlota ksigzka O nasladowaniu
Chrystusa: ,W milczeniu i ciszy doskonali
si¢ dusza pobozna”. Chociaz wigc pochwala-
my i uwazamy za godne poparcia ze strony
duszpasterskiej gorliwosci publiczne reko-
lekeje, jako ubogacone od Boga obfitym blo-
gostawienstwem, jednak najwigkszy nacisk
kfadziemy na ¢wiczenia duchowne odpra-
wiane w odosobnieniu, czyli tzw. zamkniete.
Podczas nich bowiem latwiej oderwac sie od
obcowania ze stworzeniami, a roZproszo-
ne wladze duszy przynagli¢ do zajecia sie
samym sobg i Bogiem w czasie rozwazania
prawd wiecznych.

Czas trwania ¢wiczen duchownych

Ponadto odprawianie ¢wiczen duchow-
nych wymaga pewnego czasu, ktory nalezy im
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poswiec. I chociaz czas ten odpowiednio do
warunkow i 0sob ograniczy¢ mozna do kilku
dni albo rozciagna¢ na caly miesiac, jednak
zbytnio zacie$nia¢ go nie nalezy, zwlaszcza
jesli kto$ pragnie odnies¢ ten pozytek, jaki
¢wiczenia obiecujg. Jak bowiem uzdrowisko
tylko wowczas wzmacnia zdrowie ciala, kiedy
tam przez jaki$ czas przebywamy, tak samo
zbawienna sztuka $wietych ¢wiczen nie przy-
niesie duszy skutecznych korzysci, o ile nie
oddamy si¢ im przez dtuzszy czas.

Postugiwanie sie najlepsza metoda

By dobrze odprawi¢ ¢wiczenia duchowne
i odnies¢ z nich pozytek, jest bardzo wazne,
aby odby¢ je wedlug madrej i odpowied-
niej metody. Dowiedzione jest, ze posrod
wszystkich metod w odprawianiu ¢wiczen
duchownych chwalebnie opierajacych sie na
zasadach zdrowej ascezy katolickiej, jedna
zawsze zajmowala przed innymi pierwsze
miejsce. Obdarowana calkowitym i czesto
ponawianym potwierdzeniem Stolicy Swietej,
zaszczycona pochwatami mezéw znakomi-
tych w dziedzinie nauk duchownych i $wig-
tych, przynosila niepojete owoce $wigtosci
przez okres prawie czterech wiekow.

Moéwimy o metodzie wprowadzonej przez
$w. Ignacego z Loyoli, ktorego z upodoba-
niem nazywamy wybitnym i szczegdlnym
mistrzem ¢wiczen duchownych. Jego to
~przedziwna ksigzeczka ¢wiczen”, mala ob-
jetoscig, lecz pelna niebianskiej madrosci,
odkad zostala uroczyscie zatwierdzona, po-
chwalona i zalecana przez $wietej pamieci
Naszego poprzednika Pawla III, juz wtedy,
zeby powtdrzy¢ zdanie przez Nas niegdys
wypowiedziane, jeszcze przed wyniesieniem
na Stolice Piotrowa, wyréznila sie i zajasnia-
fa jako najmadrzejszy i jedynie powszechny
kodeks praw potrzebnych do kierowania
dusz na drodze zbawienia i doskonatosci. Juz
wtedy zajasniala jako niewyczerpane zrodlo
wybitnej i gruntownej zarazem poboznosci
oraz jako bardzo skuteczny bodziec i do-
swiadczony przewodnik, celem osiagniecia
zmiany obyczajow i dojécia do szczytu do-
skonatosci.
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. Nosi¢ Cudowny Medalik.

SRODKI

1. Odmawia¢ codziennie akt strzelisty do
Niepokalanej:

O Maryjo bez grzechu poczeta, modl sie
za nami, ktorzy sie do Ciebie uciekamy,
i za wszystkimi, ktérzy sie do Ciebie nie
uciekajg, a zwlaszcza za masonami i pole-
conymi Tobie.

2. Wykorzysta¢ dla sprawy Niepokalanej
wszystkie srodki godziwe, na jakie
pozwala stan, warunki i okolicznosci —
co zostawia sie gorliwosci i roztropnosci
kazdego rycerza.
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— te $rodki sg tylko zalecane,

— te $rodki nie obowiazuja pod grzechem,
cho¢by najmniejszym. Jedynym bodzcem
jest mito$§¢ ku  Przenaj$wigtszemu

Sercu Pana Jezusa, aby jak najwiecej

dusz jak najscislej z Nim potaczy¢ przez
Niepokalang.

7.AwszE WIERNI
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CZASOPISMO RYCERSTWA NIEPOKALANE] TRADYCYJNE] OBSERWANC]I

Czasopismo istnieje od 2007 r.: najpierw jako kwartalnik MILES IMMACULATAE,

od 2008 r. jako miesiecznik NIJEPOKALANA ZWYCIEZY i dodatek do ZAWSZE
WIERNTI, od wrzesnia 2012 do stycznia 2014 r. jako samodzielny miesiecznik TRIUMF
NIEPOKALANE], od marca 2014 r. w dwumiesieczniku ZAWSZE WIERNL

wydawca:
Te Deum sp. z o.0.
ul. Garncarska 32, 04-886 Warszawa

redaguje:
zespot Rycerzy Niepokalanej we wspotpracy
z Bractwem Kaplaniskim Sw. Piusa X

kontakt:
TRIUMF NIEPOKALANE]
ul. Garncarska 32, 04-886 Warszawa

e-mail: sekretariat@militia-immaculatae.org

http://militia-immaculatae.org

czasopismo jest dostepne w wersji
elektronicznej, do pobrania na stronie
www.militia-immaculatae.org

Wszystkich Rycerzy i Czytelnikow, ktorym

droga jest sprawa apostolatu maryjnego
oraz Rycerstwa Niepokalanej Tradycyjnej
Obserwangji, prosimy o wsparcie finansowe
naszego dziela i czasopisma:

¢ konto ztotéwkowe:
MILITIA IMMACULATAE

391140 1977 0000 3015 3900 1007

przelewy walutowe:
i Numer BIC: BREXPLPWWA2

IBAN: PL 39 1140 1977 0000 3015 3900 1007

Serdecznie dzigkujemy wszystkim Ry-
cerzom i Czytelnikom, ktorzy wspiera-

ja apostolat maryjny Tradycji stowem

zachety, zyczliwo$cia, modlitwa, ofiara
i jalmuzng.

duchowi patroni
Rycerstwa Niepokalanej Tradycyjnej Obserwanciji:

$w. Ludwik Maria Grignion de Montfort

$w. Bernadeta Soubirous

Sw. Maksymilian Maria Kolbe



