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Marie remet le scapulaire à St. Simon Stock

Le 13 octobre 1917, lors de sa dernière appari-
tion à Fatima, la Très Sainte Vierge Marie s’est 
présentée sous l’apparence de Notre-Dame du 
Mont Carmel, tenant un scapulaire en main.
Aussi, Sœur Lucie, l’une des trois voyantes, 
dira plus tard très clairement :  

« Marie veut que tous les fidèles 
portent le scapulaire ! »  

Le Pape Pie XII écrit de son côté : « Ceux 
qui portent le scapulaire, aiment à voir dans 
cet habit l’expression de leur consécration au 
Cœur Immaculé de Marie, que nous avons si 
vivement recommandée. »

FATIMA
ET LE 
SCAPULAIRE

ORIGINE DU
SCAPULAIRE

Le 16 juillet 1251, la Très Sainte Vierge Ma-
rie apparut à Saint Simon Stock, ministre 
général des Carmes, avec un scapulaire en 
main, et lui dit :  

« Recevez, mon très cher fils, ce scapu-
laire. Celui qui mourra revêtu de cet habit 
sera préservé du feu éternel. Ce vêtement 
est un signe de salut, une protection dans 
les dangers et un gage de paix .»

L’Ordre des Carmes tire son origine du Mont 
Carmel, en Terre Sainte. Après la Présenta-
tion au Temple, la Vierge Marie fi t un pèle-
rinage à cette montagne avec l’Enfant-Jésus. 
Cet Ordre se trouve sous la protection spé-
ciale de Notre-Dame.

LE
 M

AN
TE

AU
 P

RO
TE

CT
EU

R 
DE

 M
AR

IE
LE

 M
AN

TE
AU

 P
RO

TE
CT

EU
R 

DE
 M

AR
IE

LE
 M

AN
TE

AU
 P

RO
TE

CT
EU

R 
DE

 M
AR

IE
LE

 M
AN

TE
AU

 P
RO

TE
CT

EU
R 

DE
 M

AR
IE

militia-immaculatae.info



LA PROMESSE
Si nous portons fi dèlement le scapulaire, 
Notre-Dame a promis : 

• de nous protéger dans les dangers,
• de nous assurer le salut,
• de nous secourir au Purgatoire.

La Sainte Eglise catholique a reconnu offi -
ciellement le scapulaire comme étant un don 
de la Vierge, et elle en a fait un sacramen-
tal pour tous les fi dèles. Des conversions et 
des protections miraculeuses du corps et de 
l’âme ont montré combien cette dévotion 
était agréable au Ciel.

Le Pape Pie XII écrivait, en 1950 : 
«  La Très Sainte Vierge Marie promet la 
vie éternelle à tous ceux qui porteront le 
scapulaire. C’est la plus importante des 
grâces. »

Le scapulaire est le signe de notre apparte-
nance à Notre-Dame et de notre amour fi -
lial envers elle. Nous devons avoir la ferme 
confi ance qu’elle nous accordera par ce 
moyen la grâce de la conversion et celle de 
la persévérance fi nale, nous ouvrant ainsi la 
porte étroite du Ciel. Il serait cependant bien 
téméraire de porter ce vêtement de la Vierge 
sans avoir une certaine volonté d’observer les 
commandements de Dieu et de pratiquer la 
vertu.

LE PRIVILÈGE SABBATIN
En 1317, la Très Sainte Vierge Marie apparut 
au Pape Jean XXII. Elle lui promit que tous 
ceux qui porteraient son scapulaire seraient 
consolés par elle en Purgatoire et qu’elle les 
délivrait le samedi après leur mort. Privilège 
qui a toujours été confi rmé par les papes, 
jusqu’à nos jours.

LES CONDITIONS
Le scapulaire se compose de deux pièces car-
rées et brunes, en laine, reliées par des ban-
delettes, de façon à pouvoir être portées sur 
la poitrine et dans le dos. L’imposition se fait 
par un prêtre, selon les prières du Rituel ro-
main. Quand il faut renouveler le scapulaire, 
il n’est pas nécessaire de le faire à nouveau 
bénir.

Pour bénéfi cier du privilège sabbatin, il 
est requis, en plus du port du scapulaire, de 
remplir les deux conditions suivantes : 
1) Garder la chasteté, selon son état ;
2) Dire quotidiennement le Petit Offi ce de 
la Sainte Vierge ou s’abstenir de viande les 
mercredis et samedis. Tout prêtre peut ce-
pendant commuer cette deuxième condition 
en une autre œuvre (en général : le chapelet 
quotidien).

Le scapulaire peut être donné à des non-ca-
tholiques, mais ils ne peuvent entrer dans la 
Confrérie du scapulaire par l’imposition. En 
cas d’urgence, un laïc peut imposer à soi-
même ou à une autre personne un scapulaire 
bénit, en récitant une prière à Notre-Dame.  

LA MÉDAILLE – SCAPULAIRE
A la demande de missionnaires, le Pape Saint 
Pie X a autorisé à ce que le scapulaire, après 
avoir été imposé, soit remplacé par une mé-
daille-scapulaire bénite ; ceci à cause du cli-
mat de certains pays de mission. D’autres 
raisons sérieuses peuvent justifi er cet usage, 
comme le fait de ne pouvoir supporter l’étoffe 
du scapulaire. Cependant, sans motif suffi -
samment important, il faut bien sûr continuer 
à porter fi dèlement le scapulaire en tissu, selon 
le vœu exprès du même Pontife.
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